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Liebe Leserin, lieber Leser,

mit diesem ersten gemeinsamen Pfarr-
brief betreten wir Neuland. Zum 1. Januar 
entsteht unsere neue Kirchengemeinde 
Sankt Matthias – ein Name, auf den wir 
uns bewusst und gemeinsam geeinigt 
haben. Matthias, der Apostel, der an die 
Stelle des Judas berufen wurde, steht wie 
kaum ein anderer für Neuanfang, für das 
Vertrauen, dass Gottes Geschichte mit uns 
weitergeht, auch wenn Wege sich verän-
dern.

In den vergangenen Jahren hat sich in 
unseren Gemeinden viel bewegt und ent-
wickelt. Strukturen wurden neu gedacht, 
Menschen sind zusammengewachsen, 
manche Schritte waren leicht, andere for-
dernd. Und nun halten Sie dieses Heft in 
den Händen – den ersten gemeinsamen 
Pfarrbrief, ein kleines, aber sichtbares Zei-
chen dafür, dass wir zusammengehören 
und miteinander Kirche gestalten wollen.

Wenn ich an Neuanfang denke, habe ich 
sofort das Lied von Clueso im Ohr:

„Ich kann nicht alles  
mitnehmen, doch ich lass 

nichts zurück.“

Es erinnert daran, dass ein neuer Weg 
nicht bedeutet, die Vergangenheit abzu-
schneiden. Wir dürfen das Gute bewahren 
– Erinnerungen, Traditionen, Menschen 
– und gleichzeitig den Mut haben, Neues 
entstehen zu lassen. Beides gehört zu-
sammen.

Auch die Bibel erzählt immer wieder von 
Neuanfängen: Abraham, der sein Land 
verlässt; das Volk Israel, das aufbricht; Ma-
ria, die Ja sagt zu Gottes Zukunft; die Em-
mausjünger, die neu losgehen, als ihnen 
das Herz brennt. Und selbst die Natur pre-
digt uns davon – vom Loslassen im Herbst, 
vom Verborgenen im Winter, vom leisen 
Aufblühen im Frühling.

Vorwort
Ein Raum. Eine Pfarrei. Ein Fest. – 1. März 2026

So stehen auch wir an einem Anfang. 
Nicht perfekt, nicht fertig, nicht ohne Fra-
gen – aber mit Vertrauen, mit Hoffnung 
und mit der Zusage Gottes:

„Siehe, ich mache  
alles neu.“ 

(Offb 21,5)

Ein solcher Neuanfang braucht Raum, Zeit 
und Begegnung.

Darum laden wir herzlich ein, gemein-
sam zu feiern:
Am 1. März um 10:30 Uhr
Große gemeinsame Heilige Messe zum 
Patrozinium des Hl. Matthias
in der Kirche St. Helena in Rheindahlen

Im Anschluss sind alle zu einem Beisam-
mensein mit Getränken, kleinen Häpp-
chen und vor allem einer großen Portion 
Zeit für Gespräche eingeladen. Ein Fest für 
den ganzen Pastoralen Raum, ein Moment 
der Gemeinschaft und des Miteinanders.

Wichtig:
An diesem Wochenende finden keine 
weiteren Gottesdienste in der Pfarrei St. 
Matthias statt – ausgenommen die bereits 
lange geplante Messe mit den Kommuni-
onkindern am 28. Februar in Wanlo.

Möge dieser Pfarrbrief ein Zeichen dafür 
sein, dass wir diesen Weg gemeinsam ge-
hen: offen, neugierig, gesegnet.

Im Namen des Leitungsteams des Pasto-
ralen Raumes 
Stephanie Schippers

Bild: www.sacralphoto.de
In: Pfarrbriefservice.de
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Verstorbene und Taufen im Dezember
Aus datenschutzrechtlichen Gründen können wir die Namen der Täuflinge und der Ver-
storbenen in Web zurzeit nicht veröffentlichen.

Weitere Tauftermine: 
Sonntag 11.01.2026, 08.02.2026, 15.03.2026 und 28.06.2026 jeweils um 14:00 Uhr in 
Mariä Himmelfahrt.

Öffnungszeiten unserer Kirchen:
Mariä Himmelfahrt: 	 Mittwochs von 12 bis 17 Uhr

St. Antonius: 		  Dienstags und Donnerstags von 10 bis 12 Uhr 

Verstorbene und Taufen im Dezember
Aus datenschutzrechtlichen Gründen können wir die Namen der Täuflinge und der Ver-
storbenen in Web zurzeit nicht veröffentlichen.

Weitere Tauftermine: 
Sonntag 25.01.2026, 22.02.2026, 22.03.2026 und 10.05.2026 jeweils um 14:00 Uhr  
in St. Helena, Rheindahlen
Sonntag 08.03.2026 um 14:00 Uhr in St. Rochus, Broich

Öffnungszeiten unserer Kirchen:
Rheindahlen:	 Montag bis Freitag von 15 - 17 Uhr

Broich - Peel (Marienkapelle):	 Dienstags von 10.00 - 12.00 Uhr  und 
				   Freitags von 15.30 - 17.30 Uhr

Günhoven:	 Montag bis Freitag von  10 - 17 Uhr

Allgemeine Informationen aus Rheindahlen & LandAllgemeine Informationen aus Wickrath & Land
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17.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche St. Rochus, Broich-Peel
18.00 Uhr Jahresschlussmesse Kirche St. Antonius, Wickrath

11.00 Uhr Neujahrsmesse Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo
17.30 Uhr Hl. Messe Kirche St. Helena, Rheindahlen

18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche St. Rochus, Broich-Peel
18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kapelle St. Rochus, Mennrath
09.30 Uhr Hl. Messe m. Aussendung 

Sternsinger
Kirche Herz Jesu, Wickrathhahn

09.30 Uhr Hl. Messe m. Aussendung 
Sternsinger

Kirche St. Helena, Rheindahlen

10.00 Uhr Hl. Messe Kirche St. Rochus, Broich-Peel
11.15 Uhr Wort-Gottes-Feier m. Aussen-

dung Sternsinger
Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

11.15 Uhr Wort-Gottes-Feier m. Aussen-
dung Sternsinger

Kirche St. Matthias, Günhoven

18.00 Uhr Grenzenlos. Gottesdienst Kapelle St. Rochus, Mennrath

14.30 Uhr Seniorengottesdienst Kirche St. Matthias, Günhoven

18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche St. Rochus, Broich-Peel
18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kapelle St. Johannes, Gerkerath
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Herz Jesu, Wickrathhahn
09.30 Uhr Hl. Messe Kirche St. Helena, Rheindahlen
11.15 Uhr Hl. Messe Kirche St. Matthias, Günhoven
11.15 Uhr Hl. Messe Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo
11.15 Uhr Dankgottesdienst Sternsinger Kirche St. Rochus, Broich-Peel
14.00 Uhr Tauffeier Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

08.15 Uhr Schulgottesdienst Kirche St. Rochus, Broich-Peel

18.00 Uhr Hl. Messe der Schützen Kirche St. Rochus, Broich-Peel

Gottesdienstübersicht
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17.00 Uhr Familienmesse mit den Kom-
munionkindern

Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche St. Rochus, Broich-Peel
18.00 Uhr Hl. Messe der Schützen Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kapelle St. Rochus, Mennrath
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Herz Jesu, Wickrathhahn
09.30 Uhr ökumen. Krönungsgottes-

dienst der Schützen
Kirche St. Helena, Rheindahlen

11.15 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche St. Matthias, Günhoven
11.15 Uhr Kleinkindergottesdienst Kirche St. Rochus, Broich-Peel
11.15 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

08.30 Uhr Schulgottesdienst Kirche St. Helena, Rheindahlen
08.30 Uhr Schulgottesdienst ev. Gemeindezentrum Wickrath

18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche St. Rochus, Broich-Peel
18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kapelle St. Johannes, Gerkerath
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Herz Jesu, Wickrathhahn
09.30 Uhr Hl. Messe (mit der St. Helena 

Bruderschaft)
Kirche St. Helena, Rheindahlen

11.15 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche St. Matthias, Günhoven
11.15 Uhr Hl. Messe Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo
14.00 Uhr Tauffeier Kirche St. Helena, Rheindahlen
19:00 Uhr Hl. Messe Sebastianuskapelle Broich

08.20 Uhr Schulgottesdienst Kirche St. Helena, Rheindahlen

18.00 Uhr Familienmesse mit den Kom-
munionkindern und Taufe

Kirche St. Helena, Rheindahlen

18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche St. Rochus, Broich-Peel
18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

09.00 Uhr Hl. Messe Kapelle St. Johannes, Gerkerath
09.30 Uhr Hl. Messe Kirche Herz Jesu, Wickrathhahn
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche St. Helena, Rheindahlen
11.15 Uhr Hl. Messe Kirche St. Matthias, Günhoven
11.15 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo
18.00 Uhr Grenzenlos. Gottesdienst Kapelle St. Rochus, Mennrath
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14.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche St. Matthias, Günhoven

18.00 Uhr Hl. Messe zum Tag des Ew. 
Gebetes

Kirche St. Rochus, Broich-Peel

18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier zu Karneval 
für Sankhase

Kapelle St. Rochus, Mennrath

09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Herz Jesu, Wickrathhahn
09.30 Uhr Hl. Messe Kirche St. Helena, Rheindahlen
11.00 Uhr Kleinkindergottesdienst zu 

Karneval
Kapelle St. Rochus, Mennrath

11.15 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche St. Matthias, Günhoven
11.15 Uhr Hl. Messe Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo
14.00 Uhr Tauffeier Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

08.00 Uhr Schulgottesdienst Begegnungsstätte Christus König, 
Herrath

18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche St. Rochus, Broich-Peel
18.00 Uhr Hl. Messe Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kapelle St. Johannes, Gerkerath
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Herz Jesu, Wickrathhahn
10.00 Uhr Hl. Messe Begegnungsstätte Christus König, 

Herrath
10.00 Uhr Hl. Messe zu Karneval mit 

Kölsch Katholisch
Kirche St. Helena, Rheindahlen

11.15 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

08.20 Uhr Schulgottesdienst zu Ascher-
mittwoch

Kirche St. Matthias, Günhoven

08.20 Uhr Schulgottesdienst zu Ascher-
mittwoch

Kirche St. Rochus, Broich-Peel

18:30 Uhr Hl. Messe zu Aschermittwoch Kirche St. Helena, Rheindahlen

19.00 Uhr Krönungsmesse der Schützen Kirche St. Matthias, Günhoven

18.00 Uhr Familienmesse mit den Kom-
munionkindern

Kirche St. Rochus, Broich-Peel

18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

09.00 Uhr Hl. Messe Kapelle St. Rochus, Mennrath
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche Herz Jesu, Wickrathhahn
09.30 Uhr Hl. Messe Kirche St. Helena, Rheindahlen
11.15 Uhr Kleinkindergottesdienst Kirche St. Rochus, Broich-Peel
11.15 Uhr Wort-Gottes-Feier Kirche St. Matthias, Günhoven
11.15 Uhr Hl. Messe Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo
14.00 Uhr Tauffeier Kirche St. Helena, Rheindahlen

18.00 Uhr Familienmesse mit Kommuni-
onkindern

Kirche Mariä Himmelfahrt, Wanlo

10.30 Uhr Festmesse anl. Patronat Hl. 
Matthias u. Neugründung 
Pfarrei

Kirche St. Helena, Rheindahlen

18.00 Uhr Grenzenlos. Gottesdienst Kapelle St. Rochus, Mennrath



Kölsch-Katholischer Gottesdienst am 
Karnevalssonntag, dem 15. Februar,  
um 10:00 Uhr in St. Helena

Seit dem Jahr 2000 gibt es die kölsch-ka-
tholischen Gottesdienste in verschiede-
nen Mönchengladbacher Kirchen.
Bibeltexte, augenzwinkernde Kommen-
tare (oft mit Lokalkolorit gewürzt) und 
tiefgründige Lieder der Kölschen Mu-
sikszene gehören während des Gottes-
dienstes genauso dazu, wie es nach dem  
Schlusssegen auch noch musikalisch  

etwas karnevalistischer wird. Das Schun-
keln in den Kirchenbänken und das Mit-
singen aller Anwesenden: beides ist aus-
drücklich erlaubt und gewünscht. Die 
Würde eines Gottesdienstes bleibt dabei 
immer bewahrt.
Mit diesem Konzept erfreuen seit vielen 
Jahren der Rheindahlener Pfarrer Harald 
Josephs und seine „Brüder“ die Gottes-
dienstbesuchenden. Egal ob in Ohler und 
Hockstein, ob in Schelsen oder in Rhein-
dahlen oder ob dieses Jahr erstmals in 
Wegberg-Beeck, seien Sie uns herzlich 
willkommen.
Wir freuen uns auch wieder auf die Beteili-
gung der Potz Op und auf ihr diesjähriges 
Kinderprinzenpaar … besonders schön: 
beide sind uns als Messdiener bestens be-
kannt.
Am Schluss ist eine Türkollekte für soziale 
Projekte am Ort. 

Un ejal wie verdötsch un knatschjeck einer es:

Op et Hätz, do kütt et he an
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Wenn ich die Zeitung aufschlage, reizen 
mich zuerst die Überschriften der Artikel:

„Trumps einseitiger Friedensplan“; „Der 
Härtetest für die Regierung“; „Wagen sie 
einen Flirt mit der KI“; „Die Schmerzgren-
ze bei den Beiträgen ist erreicht“; „An 
der Rente darf die Regierung nicht zer-
brechen“; „Es fehlen 5900 Wohnungen in 
Mönchengladbach“; „Krankenhauskost 
auf dem Prüfstand“; „Neue Erkenntnisse 
zum Altern“; „Wenn es um alles geht, geht 
nichts mehr“;

„Grausamkeit statt Menschlichkeit be-
stimmt die Asylpolitik“; „Jugendkrimina-
lität in NRW geht zurück“; „Deutlich mehr 
Beute bei Einbrüchen“; „Wie aus Kindern 
Bücherwürmer werden“; „Das passende 
pädagogische Profil fürs Kind“; „Zum Spaß 
an der Schule gehören Freundschaften“; 
„Engagement der Ehrenamtler ist außer-
gewöhnlich“; „Opposition spricht vom Of-
fenbarungseid“;

„Ein besonderer Moment“; „Jetzt wird 
feinjustiert“; „Sie darf keine Diva sein“ (bei 
Borussia MG); „Hunderte Besucher bei 
dem Nikolausmarkt im Kloster Neuwerk“; 
„Museumsverein zeigt seinen neuen Jah-
resplan“; „Libanon fürchtet die Eskalation“; 
„Eine Totenstadt erzählt“; „Tipps für Spar-
füchse und Kurzentschlossene“;

Wenn ich dann eine Überschrift wähle und 
den Artikel darunter lese, erfahre ich wo 
ich lebe, und wie ich damit verbunden bin. 

Dabei sein ist alles, mit Aufmerksamkeit 
und Beteiligung gelingt die Mitgestaltung 
der vielen Lebensbeziehungen in Beruf, 
Familie, Sport, Verein, Schule, Kirche und 
Bildung.

Alle ziehen am Jahresschluss Bilanz und 
teilen Erfolg und Flopp mit, träumen von 
Veränderung und Maximierung auf allen 
Ebenen.

Ziele werden formuliert und Prognosen ein-
gestellt, denn das Leben, Wirtschaften, Ver-
dienen und Versammeln hört niemals auf.

Unser Glaube ermutigt uns aus all den 
Schlagzeilen und Bilanzen Gebete und Lie-
der zu schreiben, denn Gott bleibt immer 
dabei und will auch mitbeteiligt sein und 
soll nicht vergessen sein.

Es ist ein Geschenk aus allen Überschriften 
und Bilanzen dem neuen Jahr eine Wei-
sung zu geben. Sachlich, emotional, be-
wegt und aufrichtig, so wäre es gut. 

Danke sage ich für 2025 und bin voller 
Hoffnung auf 2026 und bin 

Ihr H.-Josef Biste, Pfarrer a.D.

Abschluss des Jahres 2025
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Die katholische öffentliche Bücherei in 
Wickrathhahn wurde bereits 1922 ge-
gründet. Nach dem ein oder anderen Um-
zug befindet sie sich seit vielen Jahren im 
Anbau der Wickrathhahner Kirche Ecke 
Voigtsstraße / Prälat-Esser-Straße.

Im Jahr 2017 wurde sie vollständig neu 
renoviert. Seitdem überrascht die Büche-
rei ihre Besucher und Besucherinnen mit 
einem hellen Raum und modernem Am-
biente. Gleich 16 freundliche Mitarbeite-
rinnen erwarten dreimal pro Woche die 
Besucher zur Ausleihe.

Leserinnen und Leser jeden Alters finden 
immer wieder neues Lesefutter. Neben Bil-
derbüchern und Tonies für die Jüngsten 
gibt es Bücher für jede Lesestufe. Hinzu 
kommt die Teilnahme am Leseförderprojekt 
„Lesestart“ und dem Lernportal „Onilo“.

Auch die Erwachsenen können aus einer 
Vielzahl an aktueller Literatur im Bereich 
der Romane und Sachbücher auswählen.

Und wenn diese Auswahl nicht ausreicht, 
dann stehen immer und überall mehre-
re tausend Medien in der Onleihe bereit. 
Einsehbar ist der gesamte Bestand online 
unter www.eopac.net/wickrathhahn oder 
mit der kostenlosen App „BibKat“ aus dem 
Play Store. 

In jedem Pfarrbrief werden jeweils ein 
Kinderbuch, ein Sachbuch und ein Roman 
aus dem Bestand rezensiert.

Öffnungszeiten der Bücherei:
sonntags 10:00 – 11:30 Uhr, 
mittwochs 17:00 – 18:00 Uhr
freitags 16:00 – 17:00 Uhr

KÖB Herz Jesu Wickrathhahn

Diese Frage des Pilatus, von der Johannes 
in seinem Evangelium berichtet, scheint 
aktuell wie nie. Wie damals gibt es auch 
heute Herrschende, die die Wahrheit für 
sich beanspruchen und sie sogar beugen. 
Alternative Fakten, Fake-News und künst-
lich erstellte Fotos machen es uns schwer, 
noch zu erkennen, was wirklich ist und war. 

Welchen Stellenwert räumen wir Ehrlich-
keit und Wahrhaftigkeit ein? Wie steht es 
um das neunte Gebot? Jesus nimmt für 
sich in Anspruch: „Wer aus der Wahrheit ist, 
der hört meine Stimme!“ Hilft uns das, im 
Leben zu erkennen, was Wahrheit ist und 
wo ihr Wert liegt? 

In den Gottesdiensten am 3. Fastensonn-
tag wollen wir diese und ähnliche Fragen 
meditativ betrachten, und zwar:  

Samstag, 7. März

18 Uhr, St. Mariä Himmelfahrt, Wanlo
18 Uhr, St. Rochus, Broich-Peel

Sonntag, 8. März

9.30 Uhr, St Helena, Rheindahlen
11.15 Uhr, St. Matthias, Günhoven

Meditative Gottesdienste zur österlichen Bußzeit

Was ist Wahrheit?
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Seit fast zwei Jahren bin ich als Kanto-
rin in Rheindahlen und Umgebung tätig. 
Nun erweitert sich meine Tätigkeit sowohl 
räumlich als auch zeitlich.

Vorher war ich 7 Jahren als nebenamtliche 
Kantorin an der Evangelischen Kirchenge-
meinde Rheydt tätig. Außerdem habe ich 
mit einigen Stunden fast acht Jahre an der 
Montessori-Schule Musik unterrichtet und 
zwei Schulchöre aufgebaut. Seit 12 Jahren 
leite ich den Chor „Cantica Nova e.V.“, der 
in Hardterbroich beheimatet ist. 

Vor der Familienpause war ich als Seel-
sorgebereichsmusikerin im rechtsrhei-
nischen Köln tätig. Direkt nach meinem 
Studium der Kirchenmusik an der Essener 
Folkwang-Hochschule der Künste, das ich 
1994 mit dem A-Examen abschloss, hatte 
ich gut 6 Jahre die Kantorenstelle in Sen-
denhorst inne, nahe meiner Heimat im 
westfälischen Warendorf. Von 1998-2002 
absolvierte ich noch mein Zusatzstudium 
im Fach „Cembalo“ in Kassel mit dem Ab-
schluss der Künstlerischen Reifeprüfung.

Seit gut 14 Jahren wohne ich mit meinem 
Mann und nun noch zwei von unseren 
fünf Kindern in Rheydt. Beim Hebräisch-
lernen kann ich sehr gut abschalten. Des-
weiteren liebe ich Bücher, Kunst & Kultur, 
stricke und backe gern und finde in der 
Gartenarbeit und beim Radfahren einen 
willkommenen Ausgleich.

Mein Hauptanliegen ist es, Musik mit und 
für Menschen jeden Alters zu machen – 
zur Ehre Gottes und zur Freude der Men-
schen.

Ich freue mich auf viele musikalische Be-
gegnungen, Erlebnisse und Kontakte.

Herzlichst
Ihre Edith Platte
Kantorin

Vorstellung Kantorin Edith Platte

WAS FÜR EIN GOTT –  
DAS BUCH JONA 
 
Herzliche Einladung zum Fasten-Bibel-Lese-Projekt.  
 

Von Jona und dem Wal haben wir schon alle gehört. Doch wie geht die Geschichte 
genau? Was passiert mit Jona neben der Begegnung mit dem Wal? Und wie passt die 
Geschichte auf dem Weg nach Ostern?  

 
Wir lesen in der kontemplativ-betrachtenden Weise der Lectio divina Texte aus dem Buch 
Jona und entdecken ihre Bedeutung für unser Leben. 
 
ORT: PFARRHAUS ST. ANTONIUS WICKRATH, KLOSTERSTR. 13 
 
ZEIT: 7 X DIENSTAGS, 19 UHR – AB DEM 24. FEBRUAR 2026 
 
Für die Teilnahme brauchen Sie kein Vorwissen – es braucht nur die Bereitschaft, sich für die 
Begegnung mit dem Wort der Bibel zu öffnen und neugierig auf die Beiträge der anderen 
Teilnehmenden zu sein. Man kann auch an einzelnen Treffen teilnehmen. 
 
Herzliche Einladung! 
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Dort wurden wir schon sehnsüchtig er-
wartet, da es im Plan einige zeitliche Ver-
schiebungen gab.

Nach den Personalkontrollen wurden wir 
im Presseraum von Frau Odermatt erwar-
tet. Sie hat auf unsere Fragen sehr ausführ-
lich und detailliert Antworten gegeben. 
Viele Fragen bezogen sich auf unseren 
Heimatort, aber auch auf die umliegen-
den Ortschaften und natürlich den Kohle-
abbau von Rheinbraun

Nach 1 Stunde hatte Frau Odermatt noch 
2 Sitzungstermine, aber noch Zeit für ein 
gemeinsames Foto unserer Gruppe auf 
der Treppe des Landtages.

Nun wurden wir in den Plenarsaal geführt 
und durften die Plätze der Abgeordneten 
einnehmen.

Uns wurde die Baugeschichte des Land-
tages und seiner angrenzenden Gebäude 
erklärt, die Entstehung des Landes Nord-
rhein-Westfalen, die Verteilung der Sitze 
im Landtag nach Parteien und andere 
grundlegende Dinge unsrer Demokratie-
gesellschaft.

Danach stärkten wir uns bei leckerem Kaf-
fee und Kuchen und netten Gesprächen. 
Im Anschluss haben wir bei kleinen Spa-
ziergängen noch die Aussichten auf den 
Landtag, den Rhein, den Fernsehturm und 
die strahlende Sonne genossen.

„Bildungsausflug“ der KFD 
Wickrath

Einige Teilnehmer haben sich abends in 
der „Aktuellen Stunde“ im WDR „live und 
in Farbe“ gesehen.

Wohlbehalten brachte uns der Busfahrer 
in die Heimat zurück und bedankte sich 
für die jahrelange Treue zur Fa. Flachsen-
berg, die Ende dieses Jahres den Betrieb 
beendet. 

Ein, hoffentlich, für alle Teilnehmer schö-
ner Tag ging zu Ende.

Das Wetter war uns mal wieder wohlgesonnen. Bei strahlendem 
Sonnenschein brachte uns der Busfahrer der Fa. Flachsenberg, 

in die Landeshauptstadt Düsseldorf, zum Treffen mit  
Frau Odermatt im Landtag.
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Mit diesem Zitat möchten wir aus der 
Gemeinde Christus König in Herrath/
Beckrath Allen ein frohes Neues Jahr wün-
schen. 

Die Weihnachtszeit liegt nun hinter uns, 
das Neue Jahr hat begonnen. Im Januar 
und Februar 2026 finden in der Begeg-
nungsstätte Christus König wieder vie-
lerlei Veranstaltungen statt. Yoga, Kin-
derkrabbelgruppe, Gottesdienste u.v.m. . 

Bitte schauen Sie regelmäßig in unseren 
Schaukasten und informieren Sie sich ger-
ne. Sie sind herzlich willkommen. 

Und wenn Sie vielleicht bei Ihren Neu-
jahrsvorsätzen die Idee hatten, sich eh-
renamtlich zu betätigen... dann zögern Sie 
nicht, sich bei uns zu melden. 

Herzliche Grüße Ihr Gemeindeteam 

Das beste Mittel, jeden Tag gut zu 
beginnen, ist: beim Erwachen da-

ran zu denken, ob man nicht wenig-
stens einem Menschen an diesem 
Tage eine Freude machen könne.

Friedrich Nietzsche

Meditatives 
Tanzen 

Anmeldung und Rückfragen
bei Beate und Karl-Josef Pfeiffer

beim 1. Abend oder unter
Tel. Nr. 02166/958845

Was ist meditatives Tanzen?
*Beten ohne Worte

*ganz Ohr sein
*in die Mitte spüren

*in Bewegung kommen
*mit einfachen Schritten

*mit leichten Gesten
*im wiederholten Rhythmus

*zu Musik und Gesängen
*zu Themen des Lebens
*im liturgischen Bereich

*zu jahreszeitlichen Festen
*in Harmonie sein

*mit Leib, Seele und Geist

Termine 2026 
dienstags von  

18:00 - 19:30 Uhr
in der Kapelle des 

Altenheims
St. Antonius Wickrath
Kreuzherrenstraße 24 

13. Januar
3. Februar
24. Februar

17. März
7. April
28. April
19. Mai
9. Juni
30. Juni
21. Juli
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Adventlich gedeckte Tische, schmackhaft 
strahlende Kuchenplatten, winterliche 
Weckmänner und ein buntes Programm 
erwarteten die geladenen Gäste zum tra-
ditionellen Altenadvent im Pfarrheim in 
Wanlo am Vornachmittag des ersten Ad-
vents.

Kaum aus den warmen Mänteln gepellt, 
können sie es kaum erwarten, mit ver-
trauten Gesichtern aus dem Dorf den 
neuesten Klön auszutauschen. Nachdem 
auf diesem Weg die neuesten Neuigkei-
ten ausgetauscht waren, nahm man in 
freudiger Erwartung Platz und ließ es sich 
bei Kaffee, Schwarzwälder Kirschtorte 
und Weckmann gut gehen und schme-
cken.

Gut gestärkt waren alle bereit, den Kinder-
garten zu empfangen, der mit Darbietun-
gen verschiedener Weihnachtslieder zum 
Mitsingen animierte. So war es nur folge-
richtig, dass anschließend mit Begleitung 
durch einen jungen Keyboarder die ganze 

Schar ebenfalls lautstark weitere Weih-
nachts- und Adventslieder anstimmte. Die 
verschiedenen Geschichten, die später 
vorgetragen wurden, passten gut in die 
gesellige und weinselige Stimmung des 
Nachmittages, der in den frühen Abend-
stunden gemütlich ausklang.

Ein herzlicher Dank allen Besuchern und 
vor allem natürlich den Organisatorinnen, 
sowie allen, die zum Gelingen beigetra-
gen haben.

Altenadvent in Wanlo

Es ist inzwischen schon eine sehr lange 
Tradition. Die Herz Jesu- Gemeinde lädt 
am Sonntag, den 18. Januar nach dem 
Gottesdienst die Ehrenamtler der Ge-
meinde und die Geburtstagsjubilare zum 
Neujahrsempfang in die Kirche ein. 

In vertrauter Umgebung werden die Teil-
nehmer gemütlich zusammensitzen, ein 
wenig zurückblicken und ganz besonders 
in die Zukunft schauen. Immerhin zeich-
nen sich große Neuerungen ab. Wir sind 
auch weiter Mitglieder der Pfarre St. Mat-
thias, nur: die Pfarre mit diesem Namen 
ist viel größer geworden. Diese Neuerun-
gen werden dem Ehrenamt noch mehr an 
Gewicht geben, als es sowieso schon hat. 

Ohne diese Damen und Herren würde die 
Arbeit sowohl in St. Matthias als auch in 
Herz Jesu längst erliegen. 

Die Jubilare sind die Jahrgänge ab 2036, 
die eine neue Null bekommen. Alle Gäste 
werden persönlich eingeladen. Eine even-
tuelle Verhinderung teilen Sie bitte unter 
Tel. 57607 mit, damit die Vorbereitungen 
gut kalkuliert werden können. 

Neujahrsempfang
in der Herz Jesu- Gemeinde am 18. Januar
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Bildermaus – Feuerwehr- 
geschichten

THiLO - Mit Bildern lesen lernen 
© Loewe 2021

Was macht ein Feuerwehrmann, wenn es 
brennt? Mario und sein Chef Ralf müssen 
nachts den Brand in einer Fabrik für Feuer-
löschgeräte löschen. Lena darf auf der Wa-
che zur Übung ganz allein ein brennendes 
Auto löschen! Und dass Tim ein echter Su-
perheld ist, wissen nicht nur seine Kinder.

Kurze Geschichten, große Schrift, viele 
Bilder und jedes Hauptwort ist durch ein 
Bild ersetzt – das macht die Bildermaus-
Bücher ganz besonders. 

Ideal für Kinder ab 5 Jahren zum Vorlesen 
und Mitlesen.

Schau der Welt direkt in die 
Augen

Eva Grübel - Historischer Roman
© Piper 2025

Die Autorin Eva Grübl wurde 1971 in Wien 
geboren und studierte Grundschullehramt 
und Gehörlosenpädagogik. 

In ihrem Buch „Schau der Welt direkt in die 
Augen“ erzählt sie die Geschichte der blin-
den und tauben Helen Keller und ihrer Leh-
rerin Anne Sullivan. 

Helen Keller 1880 wurde als gesundes Kind 
geboren, verlor aber durch eine unbekann-
te Krankheit im Alter von 19 Monaten ihr 
Seh- und Hörvermögen. 

Anne Sullivan kam mit zehn Jahren in ein 
Waisenhaus, wo sich ihr Sehvermögen im-
mer mehr verschlechterte. Später besuch-
te sie die Blindenschule und lernte dort, 
mit taubblinden Menschen zu kommuni-
zieren. Dieses Wissen nutzte sie, um die 
sechsjährige Helen Keller nahezu vierund-
zwanzig Stunden am Tag zu unterrichten.  
Helen lernte sehr schnell und wurde eine 
der bekanntesten Frauen des 20. Jahrhun-
derts.

Eva Grübl gelingt eine sehr einfühlsame 
Erzählung, in der sie sich überwiegend auf 
Helens Entwicklung und ihr Lernen kon-
zentriert.    

Schicksalsstunden einer 
Demokratie

Das aufhaltsame Scheitern der Weimarer 
Republik

Volker Ullrich
© C.H.Beck

Volker Ullrich ist Historiker und Journalist. 
Er veröffentlichte mehrere Bücher zu The-
men der Geschichte des 19. und 20. Jahr-
hunderts.

Seit dem Erstarken populistischer und 
rechtsextremer Kräfte in Deutschland und 
Europa hört man immer wieder die Mah-
nung „Nie wieder 1933“. 

Spannend, anschaulich und leicht ver-
ständlich erzählt Volker Ullrich vom Un-
tergang der Demokratie in der Weimarer 
Republik und dem Aufstieg des National-
sozialismus. In elf Kapiteln schildert er, 
warum Deutschland nach dem verlorenen 
1. Weltkrieg daran scheiterte, seine neu 
aufgebaute Demokratie zu bewahren. 
Überzeugend erläutert er, dass der Weg 
trotz beständiger Angriffe von Links und 
Rechts nicht zwangsläufig in den Faschis-
mus führen musste. Immer wieder gab es 
Möglichkeiten und Situationen, den Auf-
stieg Hitlers im Jahr 1933 zu verhindern.

Und so hilft es, gerade in heutiger Zeit, aus 
der Geschichte zu lernen und Fehler im 
Umgang mit der Demokratie zu vermei-
den. Es ist eine eindringliche Mahnung, 
dass das Bestehen oder der Niedergang 
unserer heutigen Demokratie in unserer 
Hand liegt...  



Am 08./09.11.2025 wurde zum ersten 
Mal der Gemeinderat von St. Helena ge-
wählt. Der Gemeinderat tritt an die Stel-
le des bisherigen Pfarreirats und ist das 
Gremium, das Kirche vor Ort aktiv mit-
gestaltet. Folgende Personen sind für 
die nächsten 4 Jahre nun im Gemeinde-
rat tätig:

		 Amend-Schumacher, Simone 
		 Dreßen, Walter
		 Ebus, Hildegard 
		 Meyer, Andreas

		 Meyer, Stefanie
		 Peltzer, Markus
		 Poprawa, Jan
		 Spinnen, Stefan
		 Wadenpohl, Michael

Hinzu kommt noch ein Vertreter vom 
Kirchenvorstand und nach Bedarf je-
mand aus dem Team der Hauptamtler. 
Wir bedanken uns ganz herzlich für Ihre 
Zustimmung und hoffen auf viele Aktio-
nen, die uns als Gemeinde vor Ort noch 
stärker zusammenwachsen lassen.

Ergebnis der Gemeinderatswahl

Nachdem die Kinderbörse in Rheindahlen 
in 2025 wieder mit vollem Erfolg stattge-
funden hat, möchten wir nun nach vorne 
blicken und über die einzelnen Termine 
für das Jahr 2026 informieren.

Wer Interesse hat, im nächsten Jahr Sachen 
rund ums Kind zum Verkauf anzubieten, 
kann am Freitag, dem 30. Januar, ab 18:30 
Uhr im Pfarrzentrum Rheindahlen  (St.-He-
lena-Platz 9A) Etiketten für die Frühjahrs- 
und Herbstbörse erwerben. Gut erhaltene 
Kinderkleidung, Bücher, Spiele und Spiel-
waren, Fahrzeuge, Babyzubehör und vie-
les Weitere rund ums Kind kann verkauft 
werden. Zum Preis von 3€ können 60 Eti-
ketten für das Frühjahr und 60 Etiketten 
für den Herbst erworben werden. Für 1€ 
zusätzlich gibt es 30 Zusatzetiketten, die 
an beiden Terminen genutzt werden kön-

nen. Die Verkäufer bestimmen den Preis 
für die Ware. Vom Gewinn des Verkäufers 
werden 15% einbehalten und an soziale 
Einrichtungen gespendet.

Wer mitmachen möchte, sollte diesen Ter-
min nicht verpassen und zeitig da sein, da 
nur eine begrenzte Teilnehmerzahl zuge-
lassen werden kann. Die Frühjahrsbörse 
wird am 14./15.03.2026 und die Herbst-
börse am 19./20.09.2026 stattfinden. 
Geöffnet wird die Börse im Jugendheim 
(saisonale Kleidung) und Pfarrzentrum 
(Spielzeug, Fahrzeuge und Co) jeweils 
samstags von 11:00 bis 14:00 Uhr und 
sonntags von 11:00 bis 13:00 Uhr. 

Das Kinderbörsenteam und die Messdie-
nergemeinschaft St. Helena Rheindahlen 
hoffen auf ein Wiedersehen im Jahr 2026. 

Kinderbörse 2026

Informationen aus Rheindahlen

25



Informationen aus RheindahlenInformationen aus Rheindahlen

26 27

Kirchenmusik in St. Helena
Kirchenmusikalische Andacht zum Neuen Jahr

Sonntag, 11. Januar 2026, 17:00 Uhr 
Es spielen Bläser-Ensembles der Musikschule.
Leitung: Kathrin Simons

ZwischenZeit – Wort und Musik 
Freitag, 30. Januar 2026, 15:30 Uhr in St. Helena 

Freitag, 27. Februar 2026, 15:30 Uhr in St. Helena

Freitag, 20. März 2026, 15:30 Uhr in St. Helena

Der Eintritt zu allen Veranstaltungen ist frei. 
Spenden sind (jederzeit) herzlich willkommen.

Ausblick:

Vorbereitung des Patroziniums am 
1. März 2026

Eine herzliche Einladung spricht der Kirchenchor Rheindahlen aus, im Januar und Februar 
2026 bei den Proben mitzumachen. Wir bereiten das Patronatsfest für den Pastoralen Raum 
vor, das am Sonntag, 1. März 2026 mit einem Zentralgottesdienst um 10:30 Uhr und anschlie-
ßendem Beisammensein in St. Helena begangen wird.

Termine: 15.01./22.01./29.01./05.02./12.02. und 26.02.

Kontakt: Christiane Von der Lieck-Jansen, E-Mail: lieckjansen@gmail.com
Edith Platte, E-Mail: edithplatte.kirchenmusik@gmail.com

Lesung mit Orgelmusik
Freitag, 27. März 2026
Pfr. Wolfgang Bußler und Reinhold Richter laden herzlich ein.
Nähere Informationen folgen.

Die Missa brevis Sancti Joannis de Deo 
in B-Dur (Ho. XXII, 7), die siebte Mess-
komposition von Joseph Haydn wird zu-
sammen mit dem Kirchenchor „Caecilia 
1846“ Wegberg unter Leitung von Karl 
Hütz und einem Streichorchester erar-
beitet und aufgeführt. 

Anmeldungen sind ab sofort möglich 
bei Kantorin Edith Platte. E-Mail: edith-
platte.kirchenmusik@gmail.com. Dann 
werden Sie auf Wunsch in den Verteiler 

aufgenommen und bekommen die nö-
tigen Informationen rechtzeitig per E-
Mail.

Die Aufführungstermine (je einer in 
Rheindahlen und Wegberg) sind im Mai 
und Juni 2026. Ab März wird dafür ge-
probt. Nähere Informationen gibt es 
Anfang des Neuen Jahres auf www.he-
lenamusik-rheindahlen.de. Beachten Sie 
dann gern auch die Aushänge und Flyer 
in den Kirchen des Pastoralen Raums.

Einladung zum Chorprojekt 2026

DONNERSTAG ist CHORTAG!

14:15 – 15:00 Uhr 	Sommervögel (1. – 4. Schuljahr), Aula der Will-Sommer-Schule

16:00 – 16:45 Uhr Piepmätze (Vorschulalter bis 3. Schuljahr), Pfarrzentrum

17:00 – 17:45 Uhr	Rotkehlchen (ab etwa 4. bis 7. Schuljahr), Pfarrzentrum

20:00 – 21:30 Uhr	 Kirchenchor, Pfarrzentrum

Kontakt:
Kantorin Edith Platte
Tel.: 02166 / 9703782
E-Mail: edithplatte.kirchenmusik@gmail.com

Herzliche Einladung zu den verschiedenen Chorgruppen 
an St. Helena

Informationen zur Kirchenmusik auch unter: www.helenamusik-rheindahlen.de
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Am Samstag, dem 22. November 2025, hat 
der Kirchenchor im Anschluss an die Mit-
gestaltung der Vorabendmesse sein Cäci-
lienfest begangen. Im Gottesdienst wurde 
auch Christian Schmitz gedacht, der im 
Sommer 2023 für ein halbes Jahr den Kir-
chenchor geleitet und geprägt hat, dann 
nach Hinsbeck wechselte und im Oktober 
völlig unerwartet nach einer Operation 
mit nur 57 Jahren starb. Der Chor schaut 
mit Dankbarkeit und Anerkennung auf die 
gemeinsame Zeit zurück.

Drei Chorprojekte konnte der Kirchenchor 
im vergangenen Jahr erleben.

Das Projekt zur Christmette war eher klein 
angelegt und soll in den kommenden Jah-
ren erweitert werden.

Ende September wurde ein facettenrei-
ches Programm aus traditionellen und 
neueren Werken zu Gehör gebracht. Der 
Chor bewies hierbei eine große Offenheit 
unbekanntem Repertoire und neuen Sän-
gerinnen und Sängern gegenüber.

Im vergangenen Mai wurde die beliebte 
Messe von Jacob de Haan mit dem Sym-
phonischen Blasorchester „Symphonic 
Brass“ sowohl in Rheindahlen als auch in 
Wegberg Beeck aufgeführt. Die Zusam-
menarbeit mit dem Kirchenchor „Caecilia 
Wegberg 1846“ unter der Leitung von Karl 
Hütz hat allen Beteiligten viel Freude ge-
macht. Dies war auch bei den Aufführun-
gen zu spüren.

Regelmäßig klingt die Probe gemütlich 
aus, persönliche Gespräche und Kontakte 
zeichnen diese besondere Gemeinschaft, 
die nicht nur beim Singen zusammenhält, 
aus.

Im Neuen Jahr 2026 gibt es wieder diver-
se Möglichkeiten, zum Kirchenchor zu 
stoßen. Lesen Sie von den Angeboten 
unter „Kirchenmusik“ auf S. 27 oder auf 
www.helenamusik-rheindahlen.de.

Sie sind jederzeit zum Schnuppern herz-
lich willkommen!

Proben: 

donnerstags von 20:00 - 21:30 Uhr

Pfarrzentrum St. Helena, Helena-Platz 9a 
in Rheindahlen 

Chorerfahrung nicht erforderlich!

Kirchenchor Rheindahlen
Rückblick auf das Jahr 2025 

"Christen öffnen ihre Kirche" 
seit 30 Jahren im Einsatz

„Wir möchten die Kirchen regelmäßig öffnen. Es sollte in der 
Zeit jemand vor Ort sein, der Aufsicht führt und bei Fragen  

Ansprechpartner ist“
Das war der Gedanke, der im Jahr 1996 den 
damaligen Pfarrer Winfried Gehlen und 
den Pfarrgemeinderat „St. Helena“ Rhein-
dahlen, Arbeitskreis „Öffentlichkeitsarbeit“ 
umtrieb. In Heinz Willms fand sich jemand, 
der bereit war, hierfür die Koordination zu 
übernehmen. Heinz Willms sprach Freun-
de, Nachbarn, Bekannte und Sportsfreun-
de an, und so fanden sich beachtliche 19 
Helfer. Nach einer Probezeit von 4 Mona-
ten wurde es eine feste Einrichtung. 

Die Gruppe wuchs weiter. Heinz Willms 
erstellte Dienstpläne, natürlich mit der 
Schreibmaschine, regelte Vertretungen, 
meist telefonisch oder persönlich, und 
lud 1 mal im Jahr zu Dankeschön-Kaffee 
ein. Über 21 Jahre war er „Kopf“ dieser  
Gemeinschaft. 

Im vorgerückten Alter war ihm daran gele-
gen, alles in jüngere Hände zu übergeben. 
2017 fand er in Sabine Stein eine Nachfol-
gerin als Koordinatorin. Es wurde digitaler. 
Alle sind miteinander vernetzt und es gibt 
kurze Wege für Absprachen.

Im Jahr 2026 blicken wir nun auf 30 Jahre 
„Christen öffnen ihre Kirche“ zurück. 

Die Kirche ist an 5 Nachmittagen für 2 
Stunden geöffnet. Ob zum Gebet, zum 

Anzünden einer Kerze, zur Besichtigung, 
zur Ruhe … Die Beweggründe der Besu-
cher sind völlig unterschiedlich. Inzwi-
schen sind wir mit 36 Helfern im Einsatz. 
Jeder übernimmt 1 mal alle 4 Wochen 1 
Stunde Aufsicht. 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Können 
Sie sich vorstellen, ein Teil dieser Gemein-
schaft zu werden? Aufgrund des Alters 
oder anderer persönlicher Gründe hö-
ren immer wieder Helfer auf und wir su-
chen Ersatz. Melden Sie sich einfach bei 
Sabine Stein, Mobil 0179 7698790 oder 
im Pfarrbüro St. Helena Rheindahlen. Wir 
freuen uns auf Sie!
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Nach dem Weihnachtsfest möchten die 
Sternsinger zu Beginn des neuen Jahres 
den Segensgruß wieder zu allen Men-
schen bringen. 

Hierzu suchen wir noch weitere Kinder 
und Jugendliche, die als Königinnen und 
Könige gekleidet an einem Nachmittag 
in den ersten Januartagen die Haushalte 
in Mennrath besuchen und dabei gleich-
zeitig um Spenden bitten für Kinder, de-
nen es nicht so gut geht wie uns. 

Wenn ihr mitmachen möchtet, meldet 
euch bitte auch jetzt noch kurzfristig bei 

Marie-Luise Heinrichs, Mennrath 110, 
oder bei Norbert Breuer, Mennrath-
schmidt 91c. 

Alle Einzelheiten können wir dann mit 
euch und euren Eltern absprechen.

Sollten sich nicht genügend Grup-
pen zusammenfinden, werden in 
Mennrath die Aufkleber mit dem 
Segensgruß verteilt gemeinsam mit 
den Sammeltütchen, mit denen um 
Spenden für die Aktion „Schule statt 
Fabrik – Sternsingen gegen Kinder-
arbeit“ gebeten wird. 

Sternsingen in Mennrath 
Bist auch Du dabei?

Schützenfest 2025
Danksagung des Königsgespanns

Liebe Leser, 

wir möchten uns bei allen, die uns in die-
sem Jahr unterstützt haben, recht herzlich 
bedanken. Ihr alle habt dazu beigetragen, 
dass unser Schützenjahr für uns unver-
gesslich geworden ist. Vielen Dank!

Nun wünschen wir euch, euren Familien 
und allen Lesern eine besinnliche Weih-
nachtszeit und alles Gute für das kom-
mende Jahr. 

Herzliche Grüße, das Königsgespann 2025 
Rheindahlen. 

					           suchen

für die Verteilung unseres Pfarrbriefes am 
Biesenhof eine Verteilerin / einen Verteiler. 
Des gleichen brauchen wir Unterstützung 
für die Gerkerather Mühle. Der Pfarrbrief 
erscheint 5 bis 6 Mal pro Jahr. Der Auf-
wand für die Verteilung beträgt maxi-

mal 1 Stunde. Wer kann dieses Ehrenamt 
übernehmen.

Melden Sie sich bitte im: 

Pfarrhaus Tel.: 907200

WiR

Einladung zu den Frühschichten
am 16. und 17. März 2026 um 07:00 Uhr in  St. Helena 

Das Thema wird noch bekannt gegeben. 

Anschließend frühstücken wir gemeinsam im Helenatreff, vorbereitet von einigen  
Christen aus St.Helena
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Termine der             St. Helena

kfd - Spielgruppe

Mittwochs wöchentlich von 9 Uhr bis 10.30 Uhr, 6 Monate bis 1 ½ Jahre, im Helenatreff
Mittwochs wöchentlich von 10.30 Uhr bis 12 Uhr,  1 ½ – 3 Jahre, im Helenatreff

Information und Anmeldung bei: Eva Bentler  
Tel. 0171/8208572, E-Mail: kfd-spielgruppe-rheindahlen2023@web.de

Mittwoch ab 
07.01.

Spielgruppe für Kinder von 6 Monaten -  1 ½ Jahre, 
wöchentlich von 09:00 Uhr bis 10:30 Uhr, weitere Informati-
onen unten

Mittwoch ab 
07.01.

Spielgruppe für Kinder  1 1/2 – 3 Jahre , wöchentlich,
von 10:30 – 12:00 Uhr, weitere Informationen unten

Donners-
tag

08.01. 
05.02.

Frauencafe 
Der Frühstückstreff für Frauen, Männer, Kinder von 09:00 – 
11:00 Uhr im Pfarrsaal

Dienstag 10.02. 18:00 Uhr „Frauenkarneval“  2026 
Karten:  bei den kfd – Mitarbeiterinnen unter Tel. 583717 
Jutta Zollmarsch, kfd-st.helena-rheindahlen.23@gmx.de

Mittwoch 11.02. 19:00 Uhr „Frauenkarneval“  2026

Freitag 06.03. Vorankündigung!!! 
Weltgebetstag aus Nigeria 
in diesem Jahr in der ev. Martin-Luther-Kirche
Informationen zum Land 15:30 Uhr,  Gottesdienst um 17:00 Uhr

Die kfd lädt im Rahmen ihrer Veranstaltungsreihe zur 
nachstehenden Veranstaltung ein:

Zu den  kfd – Angeboten und Terminen finden  K u r s e  im Helenatreff statt. Im Kurspro-
gramm ist das Katholische Forum für Erwachsenen- und Familienbildung in der Region MG 
und Heinsberg der Koop der kfd St. Helena.

Es geht los!!! Die lust´gen Fraun von Dahlen wollen es wieder wissen. Ideen haben wir  
genug. Wir freuen uns auf 2 fröhliche Abende. Lasst die Sorgen für einige Stunden drau-
ßen vor der Tür.

Wir feiern am Dienstag, 10. Februar ab 18:00 Uhr und am  Mittwoch, 11. Februar ab 19:00 Uhr.

Frauenkarneval

Weltgebetstag 2026 aus Nigeria 
“Kommt! Bringt eure Last.”

Nigerianerinnen tragen viele 
Lasten -  wortwörtlich auf dem 
Kopf, aber auch im übertrage-
nen Sinn.  

Das bevölkerungsreichste Land 
Afrikas – Nigeria – ist geprägt 
von einer Vielfalt an Kulturen, 
Sprachen und Religionen – aber 
auch von Spannungen und blu-
tigen Konflikten.  

Der Gottesdienst soll deutlich 
machen, wie die Verfasserinnen 
immer wieder innere Rastplätze 

finden und den Glauben als eine Quelle erleben,  aus der sie Hoffnung und Mut schöp-
fen. 

Wir begehen den Weltgebetstag in diesem Jahr am 6. März in der ev. Martin-Luther-
Kirche. Wir beginnen um 15:30 Uhr mit Informationen zum Land, um 17:00 Uhr feiern wir 
Gottesdienst.  
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Die St. Matthias Schützenbruderschaft 
Günhoven lädt alle Mitglieder der Bruder-
schaft und der Gemeinde zum Jahresauf-
takt des Sommerbrauchtums 2026 ein. Die 
diesjährige Krönungsmesse findet am 20. 
Februar um 19:00 Uhr in der Grabeskirche 
St. Matthias Günhoven statt. Zunächst 
wird das amtierende Königsgespann mit 
König Jörg Renner und seinen Ministern 
Andreas Zimmer und René Schreyer ent-
krönt. Die gesamte Bruderschaft und die 
Gemeinde bedankt sich bei König Jörg 
und Königin Petra für Ihre zweite Amtszeit 
als König / Königin, sowie den Ministern 
und Ihren Frauen Simone Zimmer und 
Sandra Schreyer für ein mit vielen High-
lights gespicktes Regentschaftsjahr 2025.  

Sowie das Königsjahr für die Einen endet, 
beginnt es mit der feierlichen Krönung 
für das neue Königsgespanns. Wir freu-
en uns darauf König Thomas Jansen und 
seine beiden Minister Stefan Dreßen und 
Johannes Schrammen, drei langjährige 
Mitglieder der Bruderschaft und der Preu-
ßischen Offiziere, zum Königsgespann für 
2026 krönen zu dürfen!  Der Vorstand bit-
tet darum, der Bedeutung des Ereignisses 
entsprechend, in Uniform zu erscheinen.  

Im Anschluss an den Gottesdienst findet 
die Jahreshauptversammlung der St. Mat-
thias Schützenbruderschaft in der Dorf-
schenke Rißdorf statt.  

Schützenbruderschaft 
St. Matthias Günhoven 

Krönungsmesse und Jahreshauptversammlung am 20. Februar 

Tagesordnung zur JHV 

1.	 	 Begrüßung und Eröffnung 
2.	 	 Begrüßung durch den Präses 
3.	 	 Feststellung der form- und fristge-

mäßen Einladung 
4.	 	 Ehrung der Verstorbenen 
5.	 	 Verlesen der Tagesordnung 
6.	 	 Bericht des 1. Brudermeisters 
7.	 	 Protokoll der JHV 2025 
8.	 	 Bericht und Kassenbericht der 

Schießsportabteilung 
9.	 	 Kassenbericht 2025 
10.	 Bericht Kassenprüfer / Entlastung 

der Kassierer 
11.		 Entlastung des Vorstandes 
12.	 Neuwahlen 2-ter. Brudermeister, 

2-ter. Schriftführer , 2-ter. Kassierer, 
Kassenprüfer , Bezirkskassierer (im 
Block) 

13.	 Wirtschaftsplan 2026 
14.	 Nachtwallfahrt nach Hehn 
15.	 Tanz in den Mai 2026 
16.	 Schützenpost 2026 
17.		 Verschiedenes 

Vorschläge und Änderungswünsche zur 
Tagesordnung sind dem geschäftsführen-
den Vorstand rechtzeitig, in schriftlicher 
Form, bis zum 06.02.2026 mitzuteilen.

Der Kirchbau- und Förderverein St. Matthias Günhoven lädt zur Generalversammlung 
am 27. Januar um 19:00 Uhr in den Gemeinderaum /neues Verwaltungsgebäude St. Mat-
thias Günhoven ein.

Folgende (ggf. ergänzbare) Tagesordnung ist vorgesehen:

			  1. Begrüßung	
			  2. Bericht des Vorsitzenden
			  3. Bericht der Kassiererin
			  4. Bericht des Kassenprüfers
			  5. Entlastung des Vorstandes und Neuwahl
			  6. Beschlussfassung über ggf. weiterer Fördermaßnahmen 
			  7. Verschiedenes

Kirchbau- und Förderverein 
St. Matthias Günhoven

Die Nachbarschaftshilfe 
Günhoven lädt ein:

Am Sonntag, dem 18. Januar um 11:15 Uhr zu einem Wortgottesdienst in der  
Grabes-kirche Günhoven 

und am Sonntag, dem 25. Januar um 11:00 Uhr zur Jahreshauptversammlung,  
die in der Dorfschenke Rißdorf stattfindet. 

Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen.
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Angebote in der Grabeskirche
Wortgottesdienst

Immer am 1. Donnerstag im Monat feiern wir um 14:30 Uhr einen Wortgottesdienst.
Anschließend herzliche Einladung zu Kaffee und Kuchen in das Pfarrhaus Günhoven.

Spaziergang für Trauernde 
Wir treffen uns am Montag, dem 5. Januar und am 2. Februar um 10:00 Uhr vor dem 
Haupteingang der Grabeskirche und machen uns auf zu einem ca. ein- bis anderthalb-
stündigen Spaziergang in die Umgebung der Grabeskirche.
Im Gehen fällt es oft leichter ins Gespräch zu kommen und sich auszutauschen.  Neben 
bequemem Schuhwerk empfiehlt es sich etwas zu trinken dabei zu haben. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich und das Angebot ist natürlich kostenlos.

Matthias -Treff für Trauernde
Herzliche Einladung zum Trauercafé in Günhoven neben der Grabeskirche.
Am  Mittwoch, dem 14. Januar und am 11. Februar in der Zeit zwischen 16:00 Uhr und 
17.30 Uhr. Bei Kaffee und Kuchen tauschen wir uns im geschützten Rahmen über unsere 
Trauer aus und besprechen Themen, die uns bewegen. Sicher geht es dieses Mal darum, 
wie wir die herausfordernde Weihnachtszeit gut meistern können.
Bitte melden Sie sich vorher an! 

Sie können mich auch jederzeit für weitere Infos, Fragen oder Anliegen anrufen, oder 
mir eine Mail schreiben. Gerne bin ich für ein Gespräch oder eine  längere Begleitung in 
der Trauer für Sie da!
0152-299 12 812 
sandra_hofer@outlook.de
Sandra Hofer, Gemeindereferentin und Trauerbegleiterin, verantwortlich für die Seelsor-
ge an der Grabeskirche Günhoven.

Die Grabeskirche ist geöffnet:

Sommerzeit: 	 tgl. 10 – 18 Uhr
Winterzeit: 	 tgl. 10 – 17 Uhr

Der Printen-
prinz kommt 

zurück!
Nach dem grandiosen Erfolg vor gut ein-
einhalb Jahren heißt es in der Grabeskirche 
St. Matthias in Günhoven: Zweite Runde für 
den Printenprinz! Am Donnerstag, 5. Februar 
2026, um 19:30 Uhr kehren Kurt Lehmkuhl, 
René Wagner und die Band SoundProjekt 
mit einer frischen Portion Krimi, Karneval 
und kölscher Lebensfreude zurück auf die 
„Bühne“.

„Viele, die es 2024 er-
lebt haben, wünsch-
ten sich eine Wie-
derholung – nicht 
nur für sich, sondern 
auch für Freunde 
und Verwandte, die 
leider nicht dabei 
sein konnten“, er-
zählt Sandra Hofer, 
Gemeindereferentin 
der Pfarre St. Mat-
thias, die den Abend 
organisiert. „Umso 
mehr freuen wir uns, 
dass wir die Neuauf-
lage möglich ma-
chen können.“

Wer beim ersten Mal dabei war, weiß: Diese 
Mischung hat’s in sich! Und diesmal wird’s 
noch abwechslungsreicher – mit neuen Lie-
dern, neuen Überraschungen und natürlich 
den beliebten Klassikern zum Mitsingen und 
Mitschunkeln.

Den literarischen roten Faden übernehmen 
Lehmkuhl und Wagner, die aus dem Krimi-
Bestseller „Printenprinz“ lesen: Ein Aachener 
Printenbäcker wird Karnevalsprinz in Köln – 
das kann nicht gutgehen!

Zwischen den Textpassagen sorgt „Sound-
Projekt“ für echte Fastelovendsstimmung 
mit bekannten Hits von „Drink doch ene 
met“ über „Wolkeplatz“ bis zu „Prinzessin“ 
– und auch diesmal sind neue stimmungs-
volle Songs dabei. „Das Publikum ist bei uns 
immer mittendrin“, verspricht Lehmkuhl. „Es 
wird wieder gelacht, mitgesungen, gestaunt 
– und garantiert nicht still gesessen.“

Der Eintritt ist frei, um eine Spende zuguns-
ten eines guten Zwecks wird gebeten. 

Zur besseren Planung nimmt Sandra Hofer 
gerne Reservierungen entgegen:

0152-29912812    
sandra_hofer@outlook.de
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Vereinsmeisterschaft im 
Luftgewehrschießen

Im Januar ermittelt die St. Rochus Bruder-
schaft Broich Peel die Vereinsmeister für 
das Jahr 2026 in verschiedenen Altersklas-
senn im Luftgewehrschießen. Alle Bruder-
schaftsmitglieder können an dem Schie-
ßen teilnehmen. Wer gut abschneidet. 
kann auf Wunsch zur Bezirksmeisterschaft 
weiter gemeldet werden.

Für den Wettbewerb sind nachfolgende 
Termine vorgesehen. Es wird zudem in 
nachfolgenden Altersklassem geschos-
sen.

Am 13. Januar und 21. Januar ab 19:00 Uhr

Schülerklasse	 bis 16 Jahre

 Jugendklasse	 17 bis 21 Jahre

Schützenklasse	 22 bis 39 Jahre

Altersklasse	 40 bis 59 Jahre, aufgelegt

Seniorenklasse I	 60 bis 69 Jahre, aufgelegt

Seniorenklasse II	 ab 70 Jahre, aufgelegt

Außerdem können sich die Bruderschafts-
mitglieder darauf einstellen, dass am 
Palmsonntag, dem 29. März, unser tradi-
tionelles Zugpokalschießen wieder statt-
finden wird.

St. Rochus Schü  tzenbruderschaft

Am Freitag, dem 16. Januar, findet um  
18 :00Uhr in der Kirche St. Rochus in Broich-
Peel die Krönungsmesse für unsere Schüt-
zenkönigin 2026 Beate Rennertz und ihre 
Ministerinnen Natascha Hackstein und Jenny 
Bäumer sowie die Silberübergabe an den Ju-
gendprinzen Jan Gerards mit seinen Rittern 
Matti und Paul Arndt sowie an den Schüler-
prinzen Niko Gerards mit seiner Ritterin Anto-
nia Gerards und dem Ritter Jonas Lutterbach 
statt.

Hierzu sind alle Schützenschwestern und 
Schützenbrüder sowie am Bruderschafts-
leben Interessierte herzlich eingeladen. Da-
rüber hinaus wird während der Messe die 
Ehrung der Bruderschaftsjubilare vorgenom-
men. Da die anwesenden Jubilare nach vorne 
gebeten werden, möchten wir vor der Messe 
um Anwesenheitsbestätigung beim 2. Bru-
dermeister bitten.

Nach der Messe beginnt im Pfarrheim Broich-
Peel der Festabend wie folgt:
•	 Begrüßung
•	 Sebastianusessen (Spießbraten mit 	

Bratkartoffeln und Krautsalat) 		
Vorbestellung erforderlich

•	 Bier vom Faß   
•	 große Verlosung   
•	 musikalische Unterhaltung

Wir hoffen auf eine rege Beteiligung der 
Schützenschwestern und Schützenbrüder-
beim Krönungsgottesdienst und dem an-
schließenden Sebastianusabend.

Einladung zum 
Sebastianusfest

Generalversammlung 

Die Bruderschaft lädt alle Vorstandsmitglieder, den König und seine Minister, Zugführer 
oder Vertreter sowie alle aktiven und passiven Bruderschaftsmitglieder ein. 

Am Freitag, dem 13. März, findet um 20:00 Uhr im Pfarrheim in Broich die diesjährige 
Generalversammlung für alle Mitglieder statt. 

Tagesordnung: 

		 Begrüßung 
		 1. Verlesung des Protokolls der Generalversammlung 2025
		 2. Jahresrückblick 
		 3. Neuaufnahmen 
		 4. Berichte 2025
			  4.1 Bericht Schießmeister 
			  4.2 Bericht Jungschützenmeister 
			  4.3 Bericht Fahnenschwenker 
			  4.4 Kassenbericht
		 5. Bericht Kassenprüfer 
		 6. Entlastung des Vorstandes für das zurückliegende Geschäftsjahr
		 7. Neuwahlen im geschäftsführenden Vorstand 
			  7.1 2.Brudermeister – wie bei der letzten Generalversammlung erklärt, 
			  findet in diesem Jahr erneut eine Neuwahl für die kommenden 2 Jahr statt.
		 8. Neuwahl von zwei Kassenprüfern 
		 9. Eintritt am Kirmessamstag / Kassendienst
		 10. restliches Jahresprogramm 2026
		 11. Verschiedenes
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Feier des ewigen Gebetes in 
St. Rochus

„Gebet ist ein Reden des Herzens mit Gott in Bitte und Fürbitte, 
Dank und Anbetung.“ (J. Brenz) 

Wir laden Sie ganz herzlich zum Tag des ewigen Gebetes in St. Rochus Broich-Peel ein. 
Kommen Sie heraus aus der Hektik des Alltags und lassen Sie sich ein auf Ruhe und Ge-
bet. Bringen Sie Ihren Dank und Ihre Sorgen mit. Beten Sie auch stellvertretend für die 
Menschen, die, warum auch immer, den Zugang zum Gebet verloren haben.
Samstag, 7. März

		 16:00 Uhr	 meditative Betstunde für Frauen

		 17:00 Uhr	 Betstunde der St. Rochus Schützenbruderschaft

		 18:00 Uhr	 Hl. Messe mit sakramentalem Segen

		 19:00 Uhr	 Betstunde der marianischen Rosenkranzbruderschaft

Karnevalsparty für Kinder am 
7. Februar

Am Samstag, dem 7. Februar,  heißen wir 
alle Kinder vom 1. – 5. Schuljahr herzlich 
willkommen, um mit uns Karneval zu fei-
ern! 
Die Party steigt im Broicher Pfarrheim! 

Einlass ist für kostümierte Karnevalsjecken 
um 15 Uhr und die Feier endet um 17 Uhr.
Der Eintritt beträgt 2,50 € inkl. 1 Getränk. 
Jedes weitere Getränk kostet 0,50 €.

Die Eltern sind für den Hin- und Rückweg 
der Kinder selbst verantwortlich.

Die beiden Easy-Christmas-Konzerte am 28. 
und 29. November 2025 in St. Rochus Broich- 
Peel waren auch in diesem Jahr wieder restlos 
ausverkauft. Viele Besucherinnen und Besu-
cher nutzten die Gelegenheit, sich gemein-
sam musikalisch mit Easy and Friends auf die 
Adventszeit einzustimmen.

Musikalische Höhepunkte und 
besondere Gäste

Die Band Easy, bestehend aus Uwe Schli-
enkamp, Lutz Wormuth, Michael Gleissner 
und Christian Holz, präsentierte erneut ein 
abwechslungsreiches Programm, das von 
gefühlvollen Rockballaden aus vergangenen 
Jahrzehnten bis hin zu aktuellen Stücken 
von unter anderem Adele und Gregor Meyle 
reichte. Natürlich durften auch die bekannten 
Christmas-Klassiker nicht fehlen, die das Publi-
kum begeistert zum Mitsingen einluden.

Unterstützt wurde sie diesmal von:
•	 Nina de Almeida (Gesang)
•	 Michael Welters (Klavier)
•	 Pauline Tillges (Cello, erstmals dabei)
•	 Nicole Kohlen (Moderation)

Besonders die mehrstimmigen A-cappella-
Passagen kamen beim Publikum gut an. Ein 
Highlight war der A-cappella-Einzug nach der 
Pause zu „Halleluja“. Die Lichtgestaltung, be-
stehend aus einem Lichtbaldachin über der 
Band und der eindrucksvollen Beleuchtung 
der Kirchenfenster und der Kirchendecke, 

verlieh den Konzerten zudem eine festliche 
Atmosphäre.

Rund um die Konzerte luden Ehrenamtli-
che im Pfarrheim zu Getränken und kleinen 
Snacks ein. Der Erlös ging – wie in den Vorjah-
ren – an die Kinder- und Jugendfreizeiteinrich-
tung Juneco in St. Helena. Allen Helfenden ein 
herzliches Dankeschön!

Wir würden uns freuen, auch im nächsten 
Jahr wieder Easy Christmas erleben zu dür-
fen und werden rechtzeitig an dieser Stelle 
den Termin bekannt geben. Eine Aufnahme 
in den Email-Verteiler ist schon jetzt möglich 
unter: konzert@band-easy.de. 

Foto: M. Kohlen

Easy Christmas  
begeisterte erneut

Zwei ausverkaufte Konzerte in St. Rochus Broich-Peel
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thorsten.aymanns@bistum-aachen.de
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Subsidiar: H.-Josef Biste, PM
josef-Biste@t-online.de 
Tel. 02161-4672430

Josef Bomanns, PM 
bomannsJ@t-online.de
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sandra_hofer@outlook.de
Tel. 0152-29912812 

Harald Josephs, PM 
haraldjosephs@arcor.de
Tel. 0178-9709574 

John Khongsai, PM 
john.khongsai@bistum-aachen.de
Tel. 0176-58853228

Christoph Glanz, PM
christoph.glanz@bistum-aachen.de
Tel. 0176-81141149

Stephanie Schippers, GR
stephanie.schippers@bistum-aachen.de
Tel. 0176-25441453

Gabriele Rütten, GR 
st.antoniuswickrath@t-online.de
Tel.02166-552752 

Birgit Schmidt, GR
birgit.schmidt@bistum-aachen.de
Tel. 02166-552751

Verwaltungsleiterin:
Heike Reich
heike.reich@bistum-aachen.de
Tel. 02161-9072012

Präventionsfachkräfte: 
Heike Vaaßen
heike.vaassen@bistum-aachen.de
Tel. 0170-2923093,

Elisabeth Kamphausen
elisabeth.kamphausen@bistum-aachen.de
Tel. 0163-6866404

Wohnsitzgeistlicher
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Pfarrbüro St. Matthias  
Rheindahlen St. Helena
St.-Helena-Platz 9
41179 Mönchengladbach
Ansprechpartnerin: Irene Benjamin-Hoffmann
Tel. 02161-907200
pfarramt@sankt-helena.de
www.sankt-helena.de
Mo. 10:00 – 12:00 Uhr, Mi. 15:30 – 17:30 Uhr
und Fr. 10:00 – 12:00 Uhr
Caritas-Sprechstunde im Pfarrhaus, 
St.-Helena-Platz 9
jeweils am 4. Montag im Monat (im Dezem-
ber am 3. Montag) von 11:00 – 12:00 Uhr
caritas@sankt-helena.de

Gemeindebüro Broich-Peel St. Rochus
Rochusstraße 301
41179 Mönchengladbach
Ansprechpartnerin: Nicole Gerards
Tel. 02161-582428 / Fax 02161-8306190
pfarrbuero-st.rochus@t-online.de
www.sankt-rochus.net
Di. 10:00 – 12:00 Uhr, Fr. 15:30 – 17:30 Uhr

Gemeindebüro Wanlo  
St. Mariä Himmelfahrt
An der Kirche 20a
41189 Mönchengladbach
Ansprechpartnerin: Martina Küppers
Tel. 02166-53176 Mobil 0174-6078784
Pfarrheimvermietung: Tel. 02166 57295

Begegnungsstätte Herrath-Beckrath 
Christus-König
Seidenweberstrasse 81
41189 Mönchengladbach
Ansprechpartnerin: Eva Lenzen 
Tel. 02166-125070

Gemeindebüro Wickrath St. Antonius
Klosterstr. 13 
41189 Mönchengladbach
Ansprechpartner: Maria Bode,  
Alexander Küppers
Tel. 02166-57295 / Fax 58333
st.antoniuswickrath@t-online.de
www.sankt-matthias-wickrath.de
Di - Fr 09:00 – 12:00 Uhr, 
Di und Do 15:00 – 17:30 Uhr

Gemeindebüro Wickrathhahn Herz Jesu
Voigtsstr. 35 
Tel. 02166 53976
jeden 1. und 3. Mittwoch des Monats von  
17:00 – 18:00 Uhr
Ansprechpartner: 
Sandra Rudolph (für den Friedhof)
Tel. 0163-5694393
Jens Rudolph (für Kirche und Pfarrhaus)
Tel. 0163-5694171

Grabeskirche Günhoven St. Matthias
Stadtwaldstraße 323
41179 Mönchengladbach
Ansprechpartnerin: Julia Gold
Tel. 02161-4988765
info@grabeskirche-st-matthias.de
www.grabeskirche-st-matthias.de
Mo., Mi. und Do. 10:00 – 12:00 Uhr
Di. 15:00 – 17:00 Uhr und nach Vereinbarung
Seelsorgerin an der Grabeskirche:
Sandra Hofer
Sprechzeiten nach Vereinbarung
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