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Themen dieser Ausgabe:
• neue Gemeindestruktur/Leitungsverantwortung

• Kommunionkinder

• �neue Organistin und Chorleiterin

Pfarr- und Wallfahrtsbrief
St. Mariä Heimsuchung Hehn

HelenaBote
St. Helena Rheindahlen

Nachrichten der Grabeskirche
St. Matthias Günhoven

Pfarrbrief
St. Rochus Broich-Peel

Wir in der Gemeinschaft. Wir in unseren Gemeinden.WWirir
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Ausgabe 1/2024 – Winter und Ostern – 03.02.2024 bis 03.05.2024
Redaktionsschluss: Freitag, 12.01.2024, 19 Uhr

Ausgabe 2/2024 – Pfingsten – 04.05.2024 bis 05.07.2024
Redaktionsschluss: Freitag, 12.04.2024, 19 Uhr

Ausgabe 3/2024 – Sommer – 06.07.2024 bis 20.09.2024
Redaktionsschluss: Freitag, 14.06.2024, 19 Uhr

Ausgabe 4/2024 – Herbst – 21.09.2024 bis 29.11.2024
Redaktionsschluss: Freitag, 30.08.2024, 19 Uhr

Ausgabe 5/2024 – Weihnachten – 30.11.2024 bis 31.01.2025
Redaktionsschluss: Freitag, 08.11.2024, 19 Uhr

Wir bitten um Verständnis, dass wir – aufgrund der zahl­
reichen Anfragen – keine Plakate im Pfarrbrief veröf­
fentlichen können. Redaktionelle Artikel mit Fotos 
werden natürlich immer gerne angenommen.

Wichtiger Hinweis in eigener Sache:
Bitte beachten Sie unbedingt den Redak­
tionsschluss und senden Sie Ihre Beiträge 
ausschließlich an die im Impressum auf der 
vorletzen Seite angegebenen Mail-Adressen. 
Für frühzeitig eingereichte Artikel sind wir 
dankbar.

Titelseite: Fenster von Jürgen Drewer in der Matthiaskapelle der Grabeskirche Günhoven
Foto: Willi Theelen
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Ein Leitwort in vier Abschnitten……..
1. Abschnitt: Post aus Aachen (3)

Mitte Dezember kam dann die lange erwar­
tete POST AUS AACHEN. Der Brief des Bi­
schofs bestätigte bistumsweit die Wünsche 
der Gemeinden und die Empfehlungen aus 
den 8 Regionen. Er hat Wort gehalten, uns 
an der Basis die Entscheidung zu überlas­
sen, wer in Zukunft mit wem kooperieren 
möchte. Sehr gut und für die Akzeptanz sehr 
wichtig.

Die Zukunft für Holt liegt im Rheydter Gür­
tel, für Hehn in MG-West und für Broich und 

Rheindahlen in der Kooperation mit Wick­
rath. 

Ich habe dann im Dezember die Gremien KV 
und PGR unserer Gemeinden und zum Jah­
reswechsel die Besucher der Gottesdienste 
über die Post aus Aachen informiert und 
vervollständige dies nun zusätzlich hier im 
Pfarrbrief.

2. Abschnitt: Meine persönliche Zukunft ohne Leitungsverantwortung

Gleichzeitig füge ich eine persönliche In­
formation im Blick auf diesen Neustart 
hinzu. 

Ich habe mich entschieden, dass ich mit 
diesem Neustart nicht mehr lange in lei­
tender Verantwortung stehen will. Dies ist 
zum einen eine Entscheidung, die mit mei­
nen Kräften zusammenhängt und zum an­
deren eine Entscheidung, dass ich schon 
länger die Zeit gekommen sehe, die Ge­
meindeleitung generell vom Priesteramt 
zu trennen: das hat keine Zukunft mehr.

Für eine Übergangszeit stehe ich mit Rat 
und Tat zur Verfügung, um dann zum Som­
mer 2024 (01. Juni oder 01. Juli) alle Lei­
tungsämter als Pfarrer, als GdG-Leiter, als 
KV-Vorsitzender und als KGV-Vorsitzender 

niederzulegen. Dies ist dem Bistum so 
auch bekannt. 

Gerne würde ich dann nach einer mehr­
wöchigen schöpferischen Pause mit der 
Helenamesse und der Rheindahlener Kir­
mes wieder einsteigen und für Priesterli­
che Dienste (z.B. Taufen, Trauungen, Beer­
digungen und manche Wochenendmesse) 
in Broich, Rheindahlen und Günhoven 
verfügbar bleiben. Dies ist dem Bistum so 
auch bekannt, eine letztendliche Bestäti­
gung hierzu steht noch aus.

Ab meinem 67. Geburtstag im Jahr 2026 
will ich dann Jahr für Jahr entscheiden, in 
welchem Rahmen es für mich weiter geht. 

3. Abschnitt: Bisher ist abgesprochen……

Die Zukunft der Pastoral und der Verwal­
tung sollen mit den anstehenden Um­

strukturierungen die Menschen konzipie­
ren, die diese dann auch später vertreten 
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und aktiv gestalten dürfen. Die Verwaltung 
lassen wir hier im Moment mal raus aus den 
Schilderungen.

Die Gemeinde in Hehn (mit Dorthausen 
und Kothausen) werden wir mit dem be­
stehenden Pastoralteam noch bis Ende 
April begleiten. Nach dem gemeinsamen 
Osterfest und der Erstkommunion werden 
wir uns am letzten Aprilwochenende (so der 
Plan und die Absprache mit dem Pastoral­
team in Hardt, Venn, Windberg) aus Hehn 
verabschieden. Ab Mai übernehmen dann 
die Kollegen. Hier werden die bisherigen 
Zukunftsgespräche mit den Vertretern aus 
Hehn vertiefend weitergeführt.

Den Moderationsprozess des Pastoralen 
Zusammenwachsens der Pfarren in Bro­
ich, Rheindahlen und Wickrath (mit W-hahn 
und Wanlo) haben wir mit den Pastoral­
teams aus Broich und Rheindahlen und aus 
Wickrath gemeinsam besprochen. Unsere 

Gemeindereferentin Stephanie Schippers 
wird diesen Prozess ab Anfang 2024 mode­
rieren, hierzu erhält sie vom Bistum den ent­
sprechenden Auftrag. Die Zeitschiene wird 
im Moment entwickelt.

Ich bitte Sie, diesen Umbruch hin zu den 
Pastoralen Räumen anzunehmen und in ei­
nem guten Miteinander zu gestalten. 

Ich bitte auch um Verständnis und Respekt 
für meine persönlichen Entscheidung. Hof­
fentlich gelingt es mir recht zügig, nach über 
30 Jahren Leitungsverantwortung als Pastor 
an verschiedenen Stellen diese Verantwor­
tung loszulassen und abzugeben und meine 
neue Rolle anzunehmen. Im 1. Halbjahr wer­
de ich anfangen, dies zu lernen.

 
Ihr Pastor
Harald Josephs

4. Abschnitt: Der Blick nach vorne

Mit Zuversicht lade ich Sie ein, gemeinsam 
eine vielversprechende Zukunft für die pas­
torale Arbeit unserer Gemeinde zu gestal­
ten. 

Ich kann mir vorstellen, gemeinschaftlich in 
Kooperation eines Leitungsteams, beste­
hend z. B. aus Mitgliedern der Pfarrgemein­
deräte und Kirchenvorstände, diese Verant­
wortung zu übernehmen. Mein Bauchgefühl 
sagt mir: Seien wir mutig, packen wir es an, 
und freuen wir uns auf die Zukunft. 

Wir können dieses Kapitel als eine Art He­
rausforderung der Zukunft betrachten, die 
uns ermutigt, positive Vorstellungen von 
der pastoralen Arbeit unserer Gemeinde zu 

entwickeln. Denn wenn wir wissen, wo wir 
hinwollen, können wir im Hier & Jetzt ent­
sprechend handeln. 

Jetzt ist die Zeit, in der ich nach und nach 
in die pastoralen Aufgaben von Pfarrer Jose­
phs hineinwachse. Denn es geht um mehr 
als die pure Gottesdienstordnung; es geht 
um die Mitwirkung in verschiedenen Gre­
mien außerhalb unserer Gemeinde und die 
Organisation des gemeindlichen Miteinan­
ders. 

Die Entscheidung, die pastoralen Aufga­
ben nach und nach zu übernehmen, spie­
gelt den Wunsch wider, nicht nur alleine, 
sondern im kollektiven Miteinander zu 
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agieren. Ein Leitungsteam zu bilden, 
das die Vielfalt der Gemeinde reprä­
sentiert und die Perspektive des neuen 
Pastoralen Raums einschließt, ist für 
mich von grundlegender Bedeutung. 
Denn die Zukunft bricht nicht einfach 
über uns herein. Wir haben die Mög­
lichkeit, sie zu gestalten. Sie wird das 
sein, was wir aus ihr machen. Gemein­
sam könnten wir die Herausforderun­
gen angehen, Brücken zwischen den 

Gemeinden bauen und eine lebendige 
Gemeinde etablieren. 

Ich freue mich auf die Zukunft! 

Sie sich auch? 

Ihre Gemeindereferentin
Stephanie Schippers

Aufteilung der Pastoralen Räume  in MG
Quelle: Bistum Aachen
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Verstorben sind:

Leider können wir die Verstorbenen im Internet nicht veröffentlichen,  
da uns von vielen Bestattern keine von den Angehörigen unterschriebene  
Erlaubnis vorliegt

Getauft wurden:

12.11.2023	 Knübben, Amy Sophie
12.11.2023	 Knübben, Ben Kai
12.11.2023	 Welters, Maxim Darian
12.11.2023	 Flohr, Moritz
19.11.2023	 Kronenberg, Lotta Mia
07.01.2024	 Bohnen, Maya Petra Karoline
07.01.2024	 Bohnen, Marie Josefine
07.01.2024	 Bohnen, Mia Sofie
07.01.2024	 Vogt, Tom
07.01.2024	 Elitez, Johanna Sophie
07.01.2024	 Westerhoff, Annika Sarah
07.01.2024	 Saeidi, Amina Mia

Vermeldungen Stand bei Redaktionsschluss 12. Januar
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Priesternotdienst
Neue Telefonnummer

Wenn Sie kurzfristig für ein Sakrament 
einen katholischen Priester benötigen 
und in Ihrer Pfarrgemeinde kein Priester 
erreichbar ist, dann rufen Sie doch bitte 
unter

 0176 - 15 22 42 60 

tagsüber zwischen 8 und 20 Uhr den 
Priesternotdienst für Mönchengladbach 
und Korschenbroich an. In dieser Zeit ist 
immer ein Priester dienstbereit. Dennoch 
kann es sein, dass der Dienst habende 
Priester wegen anderer Verpflichtungen 
nicht umgehend kommen kann.

Die heutige Gestalt des Sakraments der 
Krankensalbung hat das frühere Denken 
an eine „Letzte Ölung“ längst ersetzt.

Viele Menschen lassen sich die Krankensal­
bung zu Beginn oder im Verlauf ihres Krank­
heitsweges spenden, um die Zusage Gottes 
zu erfahren, dass er auch auf diesem oft 
sorgenvollen Weg den Menschen stützt und 
geleitet.

Auch hat der Mensch, der dieses Sakra­
ment empfängt, einfach mehr von diesem 
Zuspruch Gottes, wenn ihm seine Gesund­
heit eine wache und aktive Teilnahme er­
möglicht.

Es ist sinnvoll, den Priesternotdienst früh­
zeitig zu rufen. Bitte versuchen Sie aber zu­
nächst, vor Ort einen Priester zu erreichen. 

https://www.bistum-aachen.de/Region-Moen­
chengladbach/aktuell/priesternotruf/

Kölsch-Katholische Messe
Am Karnevalssonntag ist um 10 Uhr in 
St. Helena auch in diesem Jahr wieder 
eine Kölsch-Katholische Messe mit Lie­
dern der Fööss, der Höhner und anderer 
kölscher Gruppen. 

Biblische Texte, äujelchenszwinkernde 
Kommentare und Kölsche Lieder wech­
seln sich im Wortgottesdienst ab. Ruhige 
Lieder folgen zur Gabenbereitung, zum 
Friedensgruß und während der Kommuni­
on und nach dem Schlusssegen gibt es 
noch ein paar karnevalistische Zugaben.

Die Bandbreite der Kölschen Lieder kennt 
die Lieder zum Schunkele, kennt die 

Dankbarkeit für unser Heimatjeföhl und 
kennt das gesellschaftskritische „Arsch 
huh!“

Und alles kommt in dieser Kölschen Mes­
se vor….. Herzlich willkommen, gerne 
auch in Kostüm.
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„Besser aufräumen – freier leben – 
Frieden für die Seele“
Gottesdienste mit Gedanken zur Fastenzeit

Wie auch schon in den vergangenen Jahren findet in unseren Gemeinden ein meditati­
ver Gottesdienst zur Fastenzeit statt.

Für viele steht derzeit ein Frühjahrsputz an. In den Buchhandlungen kann man Leit­
fäden zum Aufräumen erwerben. Diese sollen helfen, Wichtiges von Unwichtigem zu 
trennen. Dabei bedeutet Trennen auch sich frei machen von  Überflüssigem. Wie sieht 
es aber in unserem Inneren aus? Nutzen wir die österliche Bußzeit für den „inneren 
Frühjahrsputz“?

Diese und andere Fragen sollen in folgenden Gottesdiensten meditativ betrachtet wer­
den:

am Samstag, 2. März um 

17.30 Uhr 
in St.Helena Rheindahlen	

19.00 Uhr 
in St.Rochus Broich-Peel

und am Sonntag, 3. März um	

9.00 Uhr 
in St.Johannes Gerkerath	

 11.15 Uhr
in St.Matthias Günhoven	

Foto: Pixabay   
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Last call!
Firmung 

Alle Passagiere die den Check-In Termin 
am 08. Januar verpasst haben, aber 
dennoch mitreisen möchten, dürfen sich 
gerne noch per Mail an mich wenden (ste­
phanie.schippers@arcor.de).

Es ist an der Zeit, die Reise zu beginnen! 
Wir laden dich herzlich zum Firmkurs "Wo­
hin geht die Reise?" ein, eine spannende 
Reise zu dir selbst, deine Berufung und 
deiner Beziehung zu Gott. Orte, die dir 
vielleicht fremd sind. Orte, die du schon 
länger nicht mehr besucht hast.

Bei der Firmung geht es um dich. Dass 
du stark wirst in deinem Glauben und du 
lernst, dich mithilfe von Gott und der Ge­
meinschaft an deinen Träumen zu orien­
tieren, um deine Berufung zu finden und 
ihr zu folgen.

Reiseverlauf:

1. Stop - "Wovon träumst Du?“ 
Freitag, 16. Februar, 19-21 Uhr

2. Stop - "Was macht Dich stark?“ 
Mittwoch, 21. Februar, 19-21 Uhr

3. Stop - „Meet and Eat“ mit dem 
Weihbischof 
Mittwoch, 28. Februar, 18-20 Uhr

4. Stop - "Worauf hörst Du?“
Dienstag, 05. März, 19-21 Uhr

5. Stop - "Woher geliebt?“
Montag, 11. März, 19-21 Uhr

6. Stop - "Wohin geht’s?“
Montag, 18. März, 19-21 Uhr

Probe: 
Dienstag, 19. März, 19-20 Uhr

Firmung: 
Donnerstag, 21. März, 18 Uhr

Start ist immer im Pfarrsaal, St.-Helena-
Platz 9a, 41179 Mönchengladbach
Reisekosten entstehen in Höhe von 
20 EUR und sind in bar, bei unserem ers­
ten Treffen, zu entrichten. Darin enthalten 
sind Bio-Limos zu den einzelnen Stops, 
eine delicious Pizza zum „Meet and Eat“ 
mit dem Weihbischof, sämtliche Materia­
lien und andere Nettigkeiten.
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„Mit Jesus“ auf dem Weg“
Kommunionkinder 2024

Unter diesem Motto steht die diesjährige Kommunionvorbereitung. Rund 100 Kommu­
nionkinder machen sich in diesem Jahr auf einen gemeinsamen Weg und werden im 
April die erste heilige Kommunion empfangen.

Und gemeinsam auf dem Weg sind:

In Broich am 
14. April um 10 Uhr:

Elisa Bayer
Jonas Bittner
Marie Bohnen
Malte Guderian
Lena Hackstein
Greta Kames
Kaitlyn Gönnemann
Amy Sophie Knübben
Anni Marto
Nick Korsten
Max Ohlenforst
Lilly Püllen
Mia Purrio
Tom Vogt

In Hehn 
am 14. April um 12 Uhr:

Raphael Boccaccio
Levi Bröxkes
Pauline Dumke
Bela Eßer
Eva Eulenbruch
Mats Johannes Franzen
Lia Marie Guttau
Luis Benedikt Henskes
Jannis Jung
Jule Kreuels
Mia Krühner
Henry Küppenbender
Matilda Landgraf
Lilli Lengning
Julian Richard Maiwald
Theo Maiwald
Sina Mertens
Jan Müdder
Lena Peters
Frederick Rauch
Finn Johannes Rauschning
Dominik Stange
Viktoria Milena Switalska
Sarina Joleen Wagener



Allgemeine Infos für alle Pfarreien Allgemeine Infos für alle Pfarreien 11

In Rheindahlen 
am 20. April um 11 Uhr:

Oscar Böckem
Loraine Corvo
Robin Couson
Ben Czyz
Nora Czyz
Greta Deling
Mila Dewies
Jakob Dreßen
Amelia Janzen
Leni Knippertz
Mattis Lange
Johannes Lefkes
Justus Liffers
Mathea Liffers
Charlotte Mallwitz
Henrik Opterweidt
Jake Owen
Matilda Paulußen
Benno Pflipsen
Lian Rau
Elijah-Etienne Schuhmann
Annika Westerhoff

In Rheindahlen 
am 21. April um 10 Uhr:

Jonathan Derichs
Louis Eschweiler
Lias Döring
Liliana Fernandes
Magdalena Feiter
Nele Flaam
Fynn-Dominik Freund
Feline Hammeley
Fabienne Hermges
Gerrit Hommes
Finja Kaethler
Barne Hütten
Leonie Keuken
Lia Knübben
Noah Korte
Juliano Krauß
Jonas Lehnen
Johanna Runte
Livi Schütrumpf
Alisya Tiroglu
Emilia Yaramis

In Rheindahlen am 21. April um 12 Uhr:

Leo Borsch
Finn Breitkopf
Emily Fosnarová
Marcin Glagla
Mia Höfer
Kiara Höfels
Luisa Marie Hünten
Gina Bianca Marko
Jamal Meulenberg

Kiara Müller
Jayson Müller
Lina Odenkirchen
Jay Dee Pötzschke
Amina Saeidi
Lionel Shiraz
Hannah Sluga
Damian Smolka
Hanna Zimmermann



12 Allgemeine Infos für alle Pfarreien

Neue Organistin und Chorleiterin
Frau Edith Platte stellt sich vor

„Zeit für Neues“ – diese Überschrift steht 
auf meinem Kalender für 2024. Als ich 
ihn im vergangenen Sommer auswählte, 
ahnte ich nicht, dass das neue Jahr be­
reits am Anfang eine große Veränderung 
für mich bereithält. 

Nach 7 Jahren Tätigkeit als nebenamtli­
che Kantorin an der Evangelischen Kir­
chengemeinde Rheydt wechsle ich nun 
erstmals ins Bistum Aachen, um bei Ih­
nen, liebe Gemeinde, die Chorarbeit und 
den Orgeldienst zu übernehmen. Z.Zt. bin 
ich auch noch mit einigen Stunden an der 
Montessori-Schule tätig (nach den Som­
merferien möchte ich in Rheindahlen Kin­
derchorarbeit aufbauen) und leite seit 10 
Jahren den Chor „Cantica Nova e.V.“, der 
in Hardterbroich beheimatet ist. 

Vor der Familienpause war ich als Seel­
sorgebereichsmusikerin im rechtsrheini­
schen Köln tätig. Direkt nach meinem Stu­
dium der Kirchenmusik an der Essener 
Folkwang-Hochschule der Künste, das 
ich 1994 mit dem A-Examen abschloss, 
hatte ich gut 6 Jahre die Kantorenstelle 
in Sendenhorst inne, nahe meiner Heimat 
im westfälischen Warendorf. Von 1998-
2002 absolvierte ich noch mein Zusatz­
studium im Fach „Cembalo“ in Kassel mit 
dem Abschluss der Künstlerischen Reife­
prüfung.

Seit gut 12 Jahren wohne ich mit meinem 
Mann und nun noch drei von unseren fünf 
Kindern in Rheydt. Ich liebe Bücher, Kunst 
& Kultur, Wolle und finde in der Gartenar­
beit, beim Backen und beim Radfahren 
einen willkommenen Ausgleich.

Langweilig wird es bei uns ja sowieso nie 
….

Ich freue mich sehr darauf, für Sie und mit 
Ihnen (und ab Sommer mit hoffentlich vie­
len Kindern) Musik zur Ehre Gottes und 
zur Freude der Menschen zu machen.
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Das Chorkreuz in St. Helena
Eine auffällig andere Form

In der Kirche St. Helena sitzend, kommen 
mir bei Betrachtung des Chorkreuzes ei­
nige Gedanken. Ja, es war die Hl. Helena, 
die das Kreuz Jesu wiederentdeckt hat. 
Damals, als sie über siebzig Jahre alt war, 
wie viele Legenden gibt es darüber!

Aber kennen wir das Kreuz nicht anders: 
ein senkrechter und ein horizontaler Bal­
ken? Im Original hatten die Römer wohl 
Pfosten stehen und die Verurteilten sind 
an Querbalken gebunden oder genagelt 
daran hochgezogen worden.  

Hier sieht es aber anders aus. Das Kreuz 
hat die Form eines Ypsilon. Und wenn ich 
mir das anschaue, dann entdecke ich drei 
Enden und denke an die Dreifaltigkeit. In 
Jesus Christus kommt Gott uns entgegen, 
durch ihn erkennen wir den Vater und er­
fahren den Heiligen Geist. In diesem Drei­
klang findet Erlösung statt. 

Manchmal wird den Christen vorgehalten, 
dass sie sich einen toten Gott in die Kir­
che hängen. Ja, und wenn man nur auf 
das Abbild schaut, kann dieser Eindruck 
entstehen. Wer einen tieferen Sinn sucht, 

erkennt jedoch auch mehr. Das Y ist eben 
nicht nur ein Buchstabe. Es kann auch 
als Piktogramm eines Kelches gesehen 
werden, Cuppa mit Stiel, der Abendmahl­
kelch als Hinweis auf die Eucharistie, die 
unterhalb dieses Kreuzes gefeiert wird. 
Der Kelch als Zeichen der Hingabe Jesu 
und der Gegenwart im Altarssakrament.

Gleichzeitig zeigt die Spitze des Y nach 
unten und lässt die Richtung erkennen: 
Gott wendet sich den Menschen immer 
wieder zu, in Jesus kommt er uns entge­
gen. Und so kann gleichzeitig die Öffnung 
oberhalb des Y uns darauf hinweisen, 
dass durch diesen Jesus, durch sein Le­
ben und seine Auferstehung der Himmel 
für uns offen steht. Oder wie es Wilhelm 
Willms in einem seiner Lieder beschreibt: 
„Der Himmel geht über allen auf, auf alle 
über, über allen auf.“ (aus dem Musical 
„Ave Eva“; 1974)

Ich erkenne in diesem Kreuz:
Christus Gestern = der Gekreuzigte,
heute = in der Eucharistie,
und in Ewigkeit = durch ihn steht der     
Himmel offen

WWirirAllen Lesern wünschen

ein gesegnetes Osterfest
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Aktuelles aus dem Kirchenchor
Manche Jahre fließen ruhig dahin, unter­
teilt von den christlichen Festen, Geburts­
tags- und anderen Familienfeiern. Ande­
re Jahre dagegen sind unruhig, bringen 
Veränderung und Herausforderungen mit 
sich. Wer kennt das nicht?

So geht es auch dem Kirchenchor an St. 
Helena. 

Hatten wir nicht gerade erst geschrieben 
„Hurra, es geht weiter!“ und uns freudig in 
die Zusammenarbeit mit unserem neuen 
Kantor, Herrn Christian Schmitz, gestürzt? 

Schon steht die nächste Veränderung an. 
Wieder müssen wir Sängerinnen und Sän­
ger uns von einem liebgewonnenen Chor­
leiter verabschieden. Wieder heißt es, sich 
auf eine neue Leitung des Chores einzu­
stellen. 

Es war leicht mit Herrn Schmitz zusam­
menzuarbeiten, denn er kam stets frohge­
stimmt zu den Proben und seine Begeis­
terung für die Musik sprang auf uns über. 
Er bestärkte uns darin, dass es nicht auf 
die Anzahl der Sänger:innen ankommt, 
sondern auf das Herz und die Hingabe, mit 
der wir singen. 

In der kurzen Zeit von Juli bis Dezember 
durften wir schon viel Neues kennenler­
nen. Für das   vergangene Weihnachtsfest 
studierten wir von Robert Führer die Pasto­
ralmesse „für die heilige Christnacht“ neu 
ein, für die wir manches Lob erhielten. 

Seine menschliche Wärme und sein En­
thusiasmus werden uns fehlen. 

Wie wir alle wissen, hatte das Bistum Aa­
chen eine Umgestaltung unserer Region 
in die sogenannten „Pastoralen Räume“ 
gefordert. Solche Entwicklungen brau­
chen ihre Zeit. Daher entschloss sich Herr 
Schmitz einen zuverlässigeren Arbeitsver­
trag in einem anderen Gemeindeverband 
anzunehmen. 

Wir verstehen seine Beweggründe, sind 
aber sehr traurig, zukünftig auf seine be­
geisternden Proben verzichten zu müssen.

Wir sagen „Herzlichen Dank für die schö­
ne Zeit“ und wünschen ihm und seiner 
Familie von Herzen alles erdenklich Gute. 
Möge er an seinem neuen Arbeitsplatz 
viele nette Menschen finden, die genauso 
gerne mit ihm zusammenarbeiten, wie wir 
es getan haben.

Nun heißt es für uns wieder nach vorne 
zu blicken. Im Februar beginnt Frau Plat­
te ihre Tätigkeit als Kantorin in St. Helena. 
Schon vorher dürfen wir sie zur ersten 
gemeinsamen Probe begrüßen. Wir wün­
schen ihr einen guten Start in unserer GdG 
und schauen erwartungsvoll in die Zukunft 
der Kirchenmusik im neuen „Pastoralen 
Raum“.

In der nächsten Ausgabe des „Wir“ wird 
es sicherlich schon Neues zu berichten 
geben.

Wg. des Kantorenwechsels mussten wir 
unsere Mitgestaltung der Krönungsmesse 
am 14.01.2024 leider absagen. Aber die 
nächsten Termine unter der Leitung von 
Frau Platte stehen schon fest: 
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4. Februar 11:15 Uhr St. Matthias, Günhoven:
Gesang im Gottesdienst

24. Februar 17:30 Uhr St. Helena: 
Hl. Messe der St. Matthias Bruderschaft mit Peken­
übergabe
Gesang im Gottesdienst

31. März
Ostersonntag  

11:15 Uhr St. Helena 
Festmesse zu Ostern

Unsere nächsten Termine:

Sternsingeraktion 2024
„Gemeinsam für unsere Erde – in Amazonien und Weltweit.“

Auch in diesem Jahr zogen die Rheindah­
lener Messdiener zusammen mit Freun­
den im Rahmen der Sternsingeraktion, 
als kleine und große Könige vom 05. bis 
07. Januar durch die Rheindahlener Stra­
ßen. Dass sich die Mühen der Sternsinger 
bei Wind und Wetter in Rheindahlen, Gen­
holland und Merreter lohnen, wird durch 
den Erlös von € 5.535,- deutlich. Die 
Süßigkeiten, die die Sternsinger neben 
einer Spende erhalten haben, werden 
in diesem Jahr an verschiedene Organi­
sationen gespendet, die sich für soziale 
Arbeit einsetzen. Sollten Sie die Sternsin­
ger verpasst haben, dann können Sie in 
der Sakristei oder im Pfarrbüro noch Ihre 
Spende abgeben und einen Segensgruß 
für zuhause erhalten. Außerdem liegen 
die Segenszettelchen noch einige Wo­

chen im Aufsteller in der Nähe des Haupt­
portals aus. 

Im Namen aller bedankt sich Daniel 
Purrio noch einmal bei allen Helfern, so­
wie natürlich den Sternsingerinnen und 
Sternsingern für ihr gutes Werk! 
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Termine der kfd St. Helena
Dienstag 06.02.

05.03.
02.04.

Spielgruppe für Kinder ca. 1 ½ - 3 Jahre,  
wöchentlich, 10 - 11.30 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr. 
73

Mittwoch 07.02.
06.03.
03.04.

Spielgruppe für Kinder von 6 Monaten -  1 ½ Jahre
wöchentlich von 10  - 11.30 Uhr im Helenatreff

Donnerstag 08.02.
07.03.
04.04.
02.05.

Musikgruppe für Babys und Kleinkinder 
wöchentlich von 9.30 bis 12.00 im Helenatreff

Dienstag
Mittwoch

06.02.
07.02.

Frauenkarneval, Beginn  18.00 Uhr im Jugendheim
Frauenkarneval, Beginn  19.00 Uhr
Kartennachfrage unter Tel. 580575

Sonntag 18.02. Köstlich fasten – Soulfood-Kochworkshop mit Rezepten 
aus den Religionen der Welt  -  im Haus der Regionen
Auskunft unter Telefon 580575 – Liesel Welters

Dienstag 20.02. Vorbereitung des Weltgebetstages um 18.00 Uhr
In der Martin-Luther-Kirche, Südwall

Mittwoch 28.02.
24.04.

Mitarbeiterinnen-Treffen um 15 Uhr im Helenatreff

Freitag 01.03. Gottesdienst zum Weltgebetstag  -  Land Palästina
 „ …durch das Band des Friedens“   ist das Thema
Um 17.00 Uhr in der Martin-Luther-Kirche, Südwall
Um 15.45 Uhr wird es eine Information zum Land geben.

Donnerstag 07.03.
04.04.

Frauencafe
Der Frühstückstreff für Frauen, Männer, Kinder 
von 9– 11 Uhr im Pfarrsaal

Donnerstag 28.03. Nacht des Wachens mit Pessach Mahl  um 20.00 Uhr
Im Helenatreff, Anm. unter Tel. 580463 oder Tel. 580575

Montag 06.05. Vorschau:  Veranstaltung mit Dr. Wilhelm Bruners
Thema: Frauen erfinden das leere Grab! Glauben Frauen
anders als Männer an den auferstandenen Jesus?
Um 19.00 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr. 73
Anm. unter Tel. 580463 H. Liffers oder Tel. 580575 
L.Welters

Bei Anmeldungen oder Fragen... können Sie die kfd auch über die E-Mail-Adresse
erreichen: kfd-st.helena-rheindahlen.23@gmx.de
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Spielgruppe

Dienstags wöchentlich von 10 Uhr bis 11.30 
Uhr im Helenatreff, 1 ½ – 3 Jahren, .

Mittwochs von  6 Monaten bis 1 ½ Jah-
ren, wöchentlich von 10 Uhr bis 11.30 Uhr 
im Helenatreff, Mühlenwallstr. 73, Seitenein­
gang. 

Information und Anmeldung bei: 
Eva Nattermann  Tel. 0171/8208572, E-Mail: 
kfd-spielgruppe-rheindahlen2023@web.de

Musikgruppe

Die Musikgruppe für Babys und Kleinkin­
der findet wöchentlich donnerstags von 
9.30 Uhr – 12 Uhr im Helenatreff, Müh­
lenwallstr. 73, Seiteneingang  statt.

Anmeldung: Silvia Jansen-Siebke, 
Tel. 02166/13 10 77.

Die kfd lädt im Rahmen ihrer Veranstaltungsreihe zu nachstehenden 
Veranstaltungen ein:

Zu den  kfd – Angeboten und Termine finden  K u r s e  im Helenatreff statt.
Im Kursprogramm ist das Katholische Forum  für Erwachsenen- und Familienbildung
In der Region MG und Heinsberg der Koop der Pfarre St. Helena.

Literatur-Lesekreis

Einmal im Monat über Literatur ins Gespräch kommen.
Haben Sie Lust und Appetit auf Literatur? Wir stillen gemeinsam unseren Hunger.
Bringen Sie Interesse , Ideen und Neugier mit  und vielleicht ein Buch, ein Gedicht
oder eine Geschichte, die sie begeistert, empört oder irgendwie angesprochen hat.
Einstieg jederzeit möglich.
Der Lesekreis findet  jeden 1. Montag im Monat von 10,00 – 11.30 Uhr im Helenatreff,
Mühlenwallstr. 73 statt.

Englisch für Teilnehmer:innen mit Grundkenntnissen

Wenn Sie in lockerer Atmosphäre ihre Sprachkenntnisse in Englisch auffrischen möch­
ten, sind Sie bei uns herzlich willkommen. Unterrichtsmaterialien werden mit der Refe­
rentin in der ersten Stunde besprochen. Einstieg jederzeit möglich.
Mittwochs von 18.30 Uhr – 20.00 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr. 73
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Franzözisch für Teilnehmer:innen mit Grundkenntnissen

Beginnend mit einfachen alltäglichen Wort- und Satzkenntnissen, begleitend mit
Grammatik tasten wir uns an die französische Sprache heran.
Einstieg jederzeit möglich.
Donnerstags von 17.45 – 19.15 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr. 73

Nähkurs  

Ein Nähkreis, auch für Anfängerinnen, findet am Dienstagabend nach Terminen im He­
lenatreff statt. Die Referentin begleitet Sie vom 1. Stich an der Nähmaschine bis zum 
fertigen Selbstgenähten!
Informationen und Anmeldung zu den Kursen bei Margret Wirtz, Tel. 580913 
oder unter www.forum-mg-hs.de In den Kirchen, Apotheken, Praxen, Geschäf­
te, Banken in Rheindahlen liegen Programmhefte des Katholischen Forums aus: 
"Bildung & Begegnung 1. Halbjahr 2024"

Einladung zu den Frühschichten 
In der österlichen Versöhnungszeit 

am 18 . und 19.März um 7 Uhr in St.Helena 

Wir möchten unsere  Hoffnung und Zuver­
sicht stärken in diesen turbulenten Zei­
ten.  Erleben/ Erfahren wir Auferstehung? 

Wie können wir darüber sprechen?

Herzliche Einladung zu den Frühschichten 
in St.Helena mit anschließendem Früh­
stück im Helenatreff

Rückblick auf den Glühweinverkauf der 
Messdiener
Auch am vergangenen Heiligabend lud 
die Messdienergemeinschaft St. Helena 
Rheindahlen im Anschluss an die Christ­
mette die Gemeinde zu einem heißen 
Glühwein oder Kakao ein. Aufgrund des 
Wetters fand das gesellige Beisammen­
sein in diesem Jahr in der Kirche statt. 

Dieses Mal konnte dabei ein Gewinn von 
124€ erzielt werden. Vielen Dank an alle, 
die uns beim Aufbauen, der Durchführung 
und letztendlich durch Erwerb eines Glüh­
weins oder Kakaos unterstützt haben! 
Das Geld wird nun zur Finanzierung der 
Messdienerarbeit eingesetzt. 
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Sprechstunde der Pfarr-Caritas
Es gab Zeiten, da wurde einmal im Monat 
die Sprechstunde im Pfarrhaus abgehal­
ten. Da mussten Sie zu einem festen Ter­
min dort vorstellig werden, wenn Sie et­
was mit uns zu besprechen hatten. Dann 
von jetzt auf gleich war alles anders. Co­
rona stellte alles auf den Kopf. Wir wollten 
uns jedoch davon nicht unterkriegen las­
sen und so haben wir nach einer Lösung 
gesucht und auch dank eines Technikers 
gefunden. 

Kurzerhand wurde eine Rufnummer ein­
geschaltet, welche ausschließlich für die 
Pfarr-Caritas genutzt werden sollte. Zum 
Sprechstundentermin wird das Telefon 
eingeschaltet. Zu allen anderen Zeiten 
meldet sich eine Ansage. Leider scheint 
es sich noch nicht herumgesprochen zu 
haben, dass es feste Termine gibt. Je­
weils am 4. Montag im Monat in der Zeit 

von 11:00 Uhr bis 12:00 Uhr sind wir te­
lefonisch erreichbar. Im Dezember sind 
wir am 3. Montag für Sie tätig. Auch per 
E-Mail (caritas@sankt-helena.de) sind wir 
erreichbar. Aber bitte akzeptieren Sie die 
Sprechzeiten.

Wir sind ehrenamtlich für Sie tätig und 
was wir machen, machen wir gerne. Wir 
sind aber nicht rund um die Uhr an jedem 
Wochentag für die Pfarr-Caritas tätig. Wir 
hab en auch noch andere Interessen und 
auch die Freizeit ist für uns wichtig.

Denken Sie einmal darüber nach, und un­
terstützen Sie uns in unserem tun.

Ihr Pfarr-Caritas-Team

Kinderbörse in Rheindahlen
Am Samstag, den 09. März, von 11 bis 
14 Uhr und am Sonntag, den 10. März, 
von 11 bis 13 Uhr findet die diesjährige 
Frühjahrsbörse „Rund ums Kind“ im Ju­
gendheim und im Pfarrheim Rheindah­
len statt. Damit alle in Ruhe shoppen 
können, sorgt das Börsenteam dafür, 
dass sich nur eine angemessene Per­
sonenzahl gleichzeitig in den Räumen 
aufhält, was sich in den letzten Jahren 
bereits bewährt hatte.

Im Jugendheim am Südwall 20a werden 
gut erhaltene Kinderkleidung in Größe 
50-176 und weitere Textilien rund ums 
Kind angeboten, während im neuen 

Pfarrheim am St. Helena-Platz 9a Bü­
cher, Spiele, Fahrzeuge, Autositze und 
vieles mehr „second hand“ zu fairen 
Preisen gekauft werden können.

Der Verkauf an zwei Orten bietet dem 
Kinderbörsenteam noch mehr Möglich­
keiten, die Ware gut sortiert anzubieten. 
Wer beispielsweise noch Badesachen, 
Matsch- und Buddelhosen/-jacken, sai­
songerechte Kleidung oder das ein oder 
andere Spielzeug oder Fahrzeug für die 
Frühjahrs-/Sommersaison brauchen 
kann, ist herzlich willkommen. Der Rein­
erlös aus dem Verkauf wird an soziale 
Einrichtungen gespendet. 



20 St. Helena Rheindahlen

Fahrtangebote der KjG St. Helena
Die Pfarrgruppe St. Helena Rheindahlen des Kinder- und Jugendverbandes Katholi­
sche junge Gemeinde (KjG) bietet auch in diesem Jahr wieder verschiedene Fahrten 
für Kinder und Jugendliche unterschiedlichen Alters in den Schulferien an: 

Osterfahrt 2024

• 22.03. – 29.03.2024
• Kinder & Jugendliche von 12-15 Jahren

• Teilnahmepreise:
o	 180€ Normalpreis
o	 130€ für Mitglieder

Anmelden: osterfahrt.kjg-rheindahlen.de

Sommerlager 2024

• 09.08. – 18.08.2024
• Kinder & Jugendliche von 8-12 Jahren

• Teilnahmepreise:
o	 180€ Normalpreis
o	 130€ für Mitglieder

Anmelden: 
sommerlager.kjg-rheindahlen.de 
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Herbstfahrt 2024

• 18.10. – 25.10.2024
• Kinder & Jugendliche von 9-13 Jahren

• Teilnahmepreise:
o	 180€ Normalpreis
o	 130€ für Mitglieder

Anmelden: herbstfahrt.kjg-rheindahlen.de

Etwas zu alt? Etwas zu jung? – Bitte vor 
der Anmeldung kurz nachfragen.

Für nur 30€ im Jahr wirst du Mitglied der 
KjG und profitierst von vielen weiteren 
Vorteilen!

Du bist dir unsicher, ob du ohne deine El­
tern und nur mit gleichaltrigen Kindern in 
Urlaub fahren möchtest?

Probiere es aus! Den allermeisten Kin­
dern gefällt es auch so gut, dass sie sogar 
an mehreren Fahrten im Jahr (über Jahre 
hinweg) teilnehmen.

Weitere Infos & Online-Anmeldung: 
•	 www.kjg-rheindahlen.de
•	 info@kjg-rheindahlen.de
•	 Moritz Breuer: 01573/8988663
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Gemeinsames Strickabenteuer
Stricken, plaudern, lachen 

Es gibt Neuigkeiten aus unserer Gemeinde, 
die nicht nur wärmend sind, sondern auch 
die Kreativität zum Klappern bringt! Am 
8. Januar 2024 wurde unser Pfarrhaus in 
Rheindahlen zum Schauplatz des farbenfro­
hen Strickerlebnisses "Stricken für Leib und 
Seele".

Unterstützt von Ulrike Sauer, der Inhaberin 
des Geschäfts Wolle + Schmuck fanden 
sich 22 Frauen zusammen, um gemein­
sam zu stricken, sich auszutauschen und 
eine unterstützende Gemeinschaft aufzu­
bauen. In einem liebevollen Ambiente, das 
zum Wohlfühlen einlud, wurden nicht nur 
Stricknadeln bewegt, sondern auch Herzen 
berührt.

Das Pfarrhaus pulsierte vor Kreativität und 
Lebensfreude, als alte Strickprojekte aus 
den Tiefen der Handarbeitskörbe auftauch­
ten und neue kühne Vorhaben begannen. 
Tee, Kaffee und Plätzchen sorgten für ge­
nüssliche Pausen zwischen den Strickna­
deln, während die Atmosphäre eine Oase 
der Entschleunigung inmitten des Trubels 
des Alltags bot.

"Stricken für Leib und Seele" ist nicht nur 
ein Stricktreff, sondern eine Einladung zum 
Mitmachen, Verbinden und Genießen. Das 
bunte Strickabenteuer wird durch Mittel 
aus dem Fonds "Aktive Mitwirkung der Be­
teiligten" unterstützt, damit Räumlichkeiten, 
Strickmaterialien und kulinarische Köstlich­
keiten für alle Teilnehmerinnen gewährleis­
tet sind.

Die nächsten Termine sind der 22. Januar 
sowie der 5. und 19. Februar, jeweils von 
15 bis 17Uhr. Hier dürfen nicht nur Nadeln 
klappern, sondern auch Herzen. Die Anmel­
dung ist einfach: Bei WOLLE & SCHMUCK, 
im Pfarrbüro oder per Anruf unter der Tele­
fonnummer 0176 254 414 53.

"Stricken für Leib und Seele" bietet nicht nur 
eine kreative Plattform, um das Stricken zu 
erlernen oder zu perfektionieren, sondern 
schafft auch eine herzliche Gemeinschaft, 
die das Gemeinschaftsgefühl stärkt und 
eine unterstützende Umgebung schafft. 
Seien Sie dabei, wenn es wieder heißt: Stri­
cken, plaudern, lachen – gemeinsam die 
Nadeln klappern lassen!
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St. Matthias Schützenbruderschaft Günhoven 
Historische Krönung und Jahrershauptversammlung

Auftakt-Event der Günhovener Schützen 
ins neue Schützenjahr 2024: Die St. Mat­
thias Schützenbruderschaft Günhoven 
lädt alle Bruderschaftler/innen und Ge­
meindemitglieder zur diesjährigen Krö­
nungsmesse am 23.Februar um 19 Uhr in 
der Grabeskirche St. Matthias Günhoven 
ein. Zunächst findet die Entkrönung des 
letztjährigen Königs Simon Hamacher 
und seiner beiden Ministern Leon Arndt 
und Andreas Deußen statt. 

Dann wird es historisch! Denn erstmals 
steht im Jahr 2024 eine Schützenkönigin 
„an erster Stelle“. Kurzum: Es folgt die 
Krönung der Schützenkönigin Ingrid Ro­
sery mit Bernfried und ihren Söhnen Sven 
Rosery und Frank Rosery als Minister. 

Die Bruderschaft bittet auch in diesem 
Jahr darum, dem Anlass entsprechend in 
Uniform zu erscheinen. 

Im Anschluss an den Gottesdienst wird 
für alle Mitglieder der St. Matthias Schüt­
zenbruderschaft die diesjährige Jahres­
hauptversammlung in der Dorfschänke 
Rißdorf abgehalten. 

1. Begrüßung & Eröffnung
2. Begrüßung durch den Präses
3. Feststellung der form- und fristge­

mäßen Einladung
4. Ehrung der Verstorbenen
5. Verlesung der Tagesordnung
6. Bericht des 1. Brudermeisters
7. Protokoll der JHV 2023
8. Bericht und Kassenbericht der 

Schießsportabteilung
9. Kassenbericht 2023

10. Bericht Kassenprüfer/Entlastung 
der Kassierer

11. Entlastung des Vorstandes
12. Neuwahlen 2-ter. Brudermeister, 

2-ter. Schriftführer, 2-ter Kassierer, 
Kassenprüfer, Bezirkskassierer (im 
Block)

13. Wirtschaftsplan 2024
14. Nachtwallfahrt nach Hehn
15. Tanz in den Mai 2024
16. Schützenpost 2024
17. Verschiedenes.

Tagesordnung der JHV:

Etwaige Vorschläge und Änderungswün­
sche zur Tagesordnung sind dem ge­
schäftsführenden Vorstand rechtzeitig 
in schriftlicher Form bis zum 03. Februar 
mitzuteilen.



24 St. Helena Rheindahlen

Besondere Angebote und Kultur in der 
Grabeskirche
Literatur und Musik mit dem Quartettverein Genhülsen 1894

Sonntag, 10. März, um 18 Uhr

Eintritt ist frei! Ein Spendenschwein steht zur Fütterung bereit.

Zeitenwende – Besinnung mit Text und Musik am Karfrteitag

Nach einer längeren Corona-Pause freuen wir uns am Karfreitag, 29. März , um 19 Uhr 
auf Texte von Markus Heib. Begleitet wird er musikalisch von Marieke Bröckers (Flöte 
und Gesang)

Der Tod verändert immer wieder unsere Wahrnehmung auf das Leben. Auch die Men­
schen, die an der Seite Jesu waren, erlebten durch seinen Kreuzestod eine Zeitenwen­
de.

Wir wollen die Ruhe des Karfreitages nutzen. Texte, eigene Gedanken und Momente 
der Stille laden ein, diese Wendepunkte zu betrachten. Dazu können wir uns durch die 
Musik von der Stimmung des Tages bewegen lassen.

„Wein“- Abend

Das Wort Wein(en) darf hier auf zwei Weisen verstanden werden. Ein zwangloser Abend 
in der Kirche, an dem man weinen darf, aber nicht muss. Genauso wie ein gutes Glas 
Wein, das in gemütlicher Atmosphäre gekostet und genossen werden kann. Es gibt 
natürlich auch Bier und Softdrinks.

Freitag, 26. April ab 19 Uhr
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Angebote in der Grabeskirche
Spaziergang für Trauernde

Wir treffen uns um 10 Uhr vor dem Haupt­
eingang der Grabeskirche und machen uns 
auf zu einem ca. ein- bis anderthalbstün­
digen Spaziergang in die Umgebung der 
Grabeskirche. Im Gehen fällt es oft leichter 
ins Gespräch zu kommen und sich auszu­
tauschen. Neben bequemem Schuhwerk 
empfiehlt es sich etwas zu trinken dabei zu 
haben.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich und 
das Angebot ist natürlich kostenlos.
Jeweils montags um 10 Uhr am 5. Februar, 
4. März und 8. April, Mai entfällt 

Kleine Abendandacht mit Geden-
ken an Verstorbene.

Egal, ob diese in der Grabeskirche oder 
sonst irgendwo auf der Welt beigesetzt 
sind.
Wir feiern diese kleine Andacht mit Musik, 
Stille, Gebet und gedenken mit einem Sym­
bol unserer Lieben. Die Namen unserer Ver­
storbenen schreiben wir zu Beginn auf ein 
Kärtchen und sie werden als Mittelpunkt 
der Andacht laut ausgesprochen.
Am Freitag, dem 22. März  um 18.30 
Uhr in der Grabeskirche St. Matthias 
Günhoven.

Matthias -Treff für Trauernde

Herzliche Einladung zum Trauercafé in 
Günhoven neben der Grabeskirche.
Am 21. Februar, 13. März, 24. April
jeweils in der Zeit von 16.00 Uhr bis 
ca.17.30 Uhr.
Bei Kaffee und Kuchen tauschen wir uns 
im geschützten Rahmen über unsere 
Trauer aus und besprechen Themen, die 
uns bewegen.
Bitte melden Sie sich vorher an! 

Wortgottesdienst

Immer am 1. Donnerstag im Monat (1. Fe-
bruar, 7. März, 4. April, 2. Mai) feiern wir 
um 14.30 Uhr einen Wortgottesdienst.
Anschließend herzliche Einladung zu Kaf­
fee und Kuchen in das Pfarrhaus Günho­
ven.

Sie können mich auch jederzeit für wei­
tere Infos, Fragen oder Anliegen anrufen 
oder mir eine Mail schreiben. Gerne bin 
ich für ein Gespräch oder eine längere Be­
gleitung in der Trauer für Sie da!

Sandra Hofer

Seelsorgerin an der Grabeskirche

Sandra Hofer, Gemeindereferentin und Trauerbegleiterin, 
0152 29912812 
sandra_hofer@outlook.de
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Diesjährige Eiersuche 
Liebe Kinder,

am Karsamstag, 30. März, veranstalten wir 
zum zweiten Mal in unserem Dorf eine Eier­
suche für Groß und Klein. Treffen ist um 15 
Uhr am Pfarrheim. Die bunten Eier werden 
um die Kirche, die Grotten und den Kreuz­
weg versteckt sein.

Damit für euch alle genügend Eier versteckt 
sind, benötigen wir die Zusage Eurer Eltern 
mit Angabe, wie viele Kinder und welches Al­
ter. Bitte dafür einfach eine kurze E-Mail an 
frauengemeinschaft-hehn@gmx.de schrei­
ben oder telefonisch unter 02161/542786 
anmelden. Anmeldeschluss ist der 25.März.

Kostenbeitrag werden pro Kind 3 € einge­
sammelt. Hier enthalten sind ein Freige­
tränk und eine Überraschung. Kühle Geträn­
ke sowie Kaffee können während und nach 
der Eiersuche für 1€ erworben werden.

Aktuelle Informationen bei schlechtem Wet­
ter findet Ihr auf unserer Homepage www.
frauengemeinschaft-hehn.de. Wir freuen 
uns auf Euch! 

Nach der Eiersuche lädt der 
KJ–Mittwochstreff alle Kinder zum Oster­
basteln ins Pfarrheim ein.

Weitere Informationen hierzu erhaltet ihr bei 
Kerstin Tillmann und per Aushang.

Erfolgreicher 
Weihnachtsmarkt
Sehr erfolgreich war auch in diesem Jahr 
am dritten Adventwochenende der Heh­
ner Weihnachtsbaumverkauf. Angegliedert 
durch den Pfarreirat war am Samstag ein 
kleiner Weihnachtsmarkt. Musikalische Un­
terhaltung wurde geboten durch Konzerte 
des Kindergartenchors und einer Gruppe 
des Jugendblasorchesters Günhoven. Dafür 
vielen Dank.

Angeboten wurden Reibekuchen, Curry­
wurst, Bratwurst, Glühwein, weitere Geträn­
ke und ein kleiner Adventmarkt mit einer 
Kinderbastelecke. Alle Einnahmen kom­
men, wie in den Jahren zuvor, dem Förder­
verein für die Renovierung der Hehner Kir­
che zugute. 

Auf dem Platz wurden 174 Weihnachtsbäu­
me verkauft, zusätzlich gingen 52 Bäume 
an Kirchen, Seniorenheime und Privatperso­
nen. Das heißt, durch den Verkauf der Weih­
nachtsbäume hat der Förderverein 1.825 
Euro inklusive aufgerundeter Beträge für 
die Renovierungskosten unserer Pfarrkirche 
überwiesen.

Der Weihnachtsmarkt brachte nach Abzug 
der Kosten einen Gewinn von ca. 2100 
Euro, sodass insgesamt fast 4000 Euro üb­
rig blieben.

Tagesfahrten des Seniorentreffs
Auch in diesem Jahr bietet der Hehner Seni-
orentreff wieder Tagesfahrten an: 10. April 
Xanten, 8. Mai Cochem, 12. Juni Kempen, 
10. Juli Ahrweiler, 14. August Heimbach, 

11. September Birgelen und 9. Oktober 
Prüm. Anmeldungen und Informationen 
gibt es bei Günter Dautzenberg, Tel.: 54517 
oder Handy: 0163 3673545.
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Termine der Katholischen Frauengemeinschaft 
Freitag, 2. Februar, ab 19.11 Uhr

Kostümsitzung von Frauen für Frauen in der Turnhalle Hehn. VV-Karten gibt es im 
Pfarrbüro, Kiosk, Hehner Hof und Haus Heiligenpesch. Weitere Einzelheiten finden Sie 
per Aushang.

Dienstag, 5. März, 15 Uhr

Frauen- und Pilger- Gottesdienst. Anschließend gemütliches Beisammensein mit Kaf­
fee im Pfarrheim. Dr. Wolfgang Löhr wird uns wieder besuchen und zum Thema „Was 
hat ein Gladbacher mit Karl Marx zu tun?“ einen Vortrag halten.

Karsamstag, 30. März, ab ca. 15 Uhr

Eiersuchen für Groß und Klein an den Grotten. Als Kostenbeitrag werden pro Kind 3 
€ eingesammelt; dafür gibt es zusätzlich ein Freigetränk und eine Überraschung. Wäh­
rend und nach der Eiersuche werden Kaffee und gekühlte Getränke für 1€ angeboten. 
Anmeldung bis 25. März per E-Mail unter frauengemeinschaft-hehn@gmx.de oder tele­
fonisch im Pfarrbüro Hehn Tel. 542786.

Dienstag, 2. April

Frauen- und Pilger-Gottesdienst entfällt aufgrund der Osterferien.

Zu unseren Veranstaltungen sind alle Mitglieder der Frauengemeinschaft Hehn und 
auch Nicht-Mitglieder herzlich eingeladen.

Alle Termine unter Vorbehalt, bitte eventuelle Änderungen im Aushang an der Kirche 
beachten.

Wir freuen uns auf viele gemeinsame fröhliche Stunden!

Alle Termine, Veranstaltungen und Infos rund um die Ka­
tholische Frauengemeinschaft Hehn findet ihr auch online 
unter www.frauengemeinschaft-hehn.de.
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Tiroler Abend in Hehn 

In diesem Jahr findet der von Günter Daut­
zenberg und dem Förderverein DJK Jugend­
fußball wieder ins Leben gerufene Tiroler 
Abend zum dritten Mal statt; und das natür­
lich wieder mit guter Laune, gutem Essen, 
reichlich Getränken und zünftiger Bayri­
scher Musik.

Für die Musik konnte auch in diesem Jahr 
das „Hehner Kneipen Kwartett“ gewonnen 
werden, das sicherlich wieder für eine tolle 
Stimmung sorgen wird. Und somit hoffen 
die Veranstalter, dass auch im Jahr 2024 
das Fest in der Hehner Bevölkerung wie­
der großen Anklang findet. Zudem will man 
auch in diesem Jahr das neue und ebenso 
das alte Königshaus nebst Gefolge begrü­
ßen. Freuen würden sie sich natürlich auch 
über Schützengruppen, Fußballmannschaf­

ten und den Tischtennisverein etc. Jeder 
ist herzlich willkommen. Ob Jung ob Alt. Ob 
Hehner oder nicht.

Für den kleinen und großen Hunger gibt’s 
wieder Haxen, Leberkäse, Knödel, Sauer­
kraut, Kartoffelsalat usw., Haxen wieder nur 
auf Vorbestellung. Entsprechende Getränke 
dürfen hier natürlich nicht fehlen: Bier, Ma­
rille, Nussschnaps, Wein und Antialkoholi­
sches. Und dies auch in diesem Jahr wieder 
zu humanen Preisen. Das Pfarrheim wird im 
österreichischen Style geschmückt sein.

„O'zapft is“ findet in Hehn am Freitag, 
5. April, 19 Uhr statt. Die Veranstalter wollen 
viele Menschen begrüßen und gemeinsam 
einen zünftigen Abend verbringen. Der Er­
lös dieser Veranstaltung soll in diesem Jahr 
dem Seniorentreff von Günter Dautzenberg 
zugutekommen.

Kontakt für weitere Informationen und 
oder Tischreservierungen Vorbestellun­
gen: Michael Dautzenberg 0172 2370568, 
Günter Dautzenberg 0163 3673545, 
Torsten Wilms 0173 9857209

Hauskrankenkreis Hehn
Wir suchen Menschen, die bereit sind, uns 
bei unserer Arbeit zu unterstützen. Uns geht 
es um ältere Mitbewohner in unserer Pfarre, 
die am öffentlichen Leben selbst nicht mehr 
teilnehmen können, und die sich freuen, 
besucht zu werden und Zeit miteinander zu 
verbringen.

Es gibt diesen Hauskrankenkreis schon seit 
vielen Jahren, aber es sind zurzeit nur noch 

zwei Frauen, die diesen Dienst leisten.

Wir würden uns sehr über Rückmeldungen 
freuen und sind natürlich bereit, zu Beginn 
noch gerne Unterstützung zu leisten.

Bitte wenden Sie sich an:

Käthe Ahrendt, Tel.: 02161/54 14 19 oder 
Martha Kothen, Tel.: 02161/59 02 00
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Während des Krönungsgottesdiens­
tes der Schützen am 19. Januar wurde 
durch Pfarrer Josephs eine neue Figur in 
der Kirche St. Rochus geweiht. Sie stellt 
allegorisch die Zuwendung Gottes im 
Bild des Guten Hirten dar. Jesus selbst 
hat sich immer wieder mit dem guten 
Hirten verglichen und somit auch auf die 
Fürsorge und Barmherzigkeit Gottes hin­
gewiesen. Die Figur wurde auf Initiative 
Einzelner mithilfe der Schützenbruder­
schaft angeschafft.

Die Figur ist so aufgestellt, dass sie auch 
aus der Marienkapelle gesehen werden 
kann, also auch dann, wenn der Rest der 
Kirche geschlossen ist. 

Diese als Hinweis an den Menschen 
liebenden Gott zu verstehende Darstel­
lung ist gleichzeitig eine Einladung an 
alle, die die Kirche St Rochus in Broich-
Peel besuchen, das Gebet an ihn zu 
richten - ein Stück Hoffnung in einer 
Welt der Unsicherheit. 

Neue Figur in der Kirche St. Rochus
Der gute Hirte

Einladung zur Agape
Nach der Feier der Osternacht im Pfarrheim

Im Anschluss an die Osternachtsmesse 
am 30. März um 20 Uhr lädt der Pfarrei­
rat alle Gemeindemitglieder und Gottes­
dienstbesucher herzlich zur Agape ins 

Pfarrheim ein. Lassen Sie uns bei Wein, 
Brot und Eiern in gemütlicher Runde die 
göttliche Liebe des auferstandenen Jesus 
weiterfeiern.
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St. Rochus Schützenbruderschaft Broich-Peel	
Die Bruderschaft lädt alle Vorstandsmitglieder, den König und seine Minister, Zugfüh­
rer oder Vertreter sowie alle aktiven und passiven Bruderschaftsmitglieder ein.

Generalversammlung 
am 8. März

Am Freitag, den 08.März, findet um 20 
Uhr im Pfarrheim in Broich die diesjährige 
Generalversammlung für alle Mitglieder 
statt. Tagesordnung:

1. Verlesung des Protokolls der 
Generalversammlung 2023

2. Jahresrückblick
3. Neuaufnahmen
4. Berichte
4.1 Bericht Schießmeister
4.2 Bericht Jungschützenmeister
4.3 Bericht Fahnenschwenker
4.4 Kassenbericht
5. Bericht Kassenprüfer
6. Entlastung des Vorstandes für 

das zurückliegende Geschäftsjahr
7. Neuwahlen im geschäftsführen­

den Vorstand
7.1 1.Brudermeister
7.2 Kassierer
8. Neuwahl von zwei Kassenprüfern
9. restliches Jahresprogramm 2024
10. Verschiedenes

Prünkerversammlung 
am 12. April

Am Freitag, den 12. April, findet um 20 
Uhr im Pfarrheim in Broich die diesjähri­
ge Prünkerversammlung für alle Mitglie­
der statt. Um einen reibungslosen Ablauf 
unseres Schützenfestes zu ermöglichen, 
wird um vollzählige Anwesenheit gebeten.
Tagesordnung:

1. Begrüßung
2. Abläufe beim Schützenfest, Diens­

te
3. Zugfolge Schützenfest, Plakatver­

teilung
4. Aufgabenverteilung vor und nach 

dem Schützenfest
5. Neuaufnahmen
6. Verschiedenes

Zu beiden Veranstaltungen wird um rege Teilnahme gebeten.
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1. Begrüßung
2. Abläufe beim Schützenfest, Diens­

te
3. Zugfolge Schützenfest, Plakatver­

teilung
4. Aufgabenverteilung vor und nach 

dem Schützenfest
5. Neuaufnahmen
6. Verschiedenes

Die Fahnenschwenker suchen Dich...

Wir, die Fahnenschwenker der St. Rochus 
Bruderschaft Broich-Peel sind auf der Su­
che nach neuen Mitgliedern. 

Wenn Du Interesse hast, bei uns mitzu­
machen, melde Dich einfach bei Nicole 
Osten 0175 8854007

Karnevalsparty für Kinder am 3. Februar
Am Samstag, den 3. Februar,  heißen 
wir alle Kinder vom 1. – 5. Schuljahr 
herzlich willkommen um mit uns Kar­
neval zu feiern! Die Party steigt im Bro­
icher Pfarrheim! 

Einlass ist für kostümierte Karnevals­
jecken um 15 Uhr und die Feier endet 

um 17 Uhr.

Der Eintritt beträgt 2,50 € inkl. 1 Ge­
tränk. Jedes weitere Getränk kostet 
0,50 €.

Die Eltern sind für den Hin- und Rück­
weg der Kinder selbst verantwortlich.
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Sternsingeraktion 2024
Eisig waŕ s! Doch die großen und kleinen 
König*innen ließen sich nicht aufhalten. 
Es war bewundernswert wie die Kinder 
und Jugendlichen dem eisigem Wind 
trotzten und den Segen des neuen Jahres 
zu den Menschen in Broich-Peel brach­
ten. Sie wurden belohnt durch die Groß­
zügigkeit der Menschen. Die Sammeldo­
sen wurden reichlich gefüllt mit 4800 € 
(Stand 9.Januar). Hier geht ein herzlicher 
Dank an alle Spender!

Obwohl auch in diesem Jahr wieder eine 
ganze Reihe von Erwachsenen die Stern­
singer tatkräftig unterstützten, konnten 
wir aufgrund von sinkenden Anmeldezah­
len leider erstmalig nicht alle Straßenzü­
ge besetzen. In diesem Jahr war es die 
Wyenhütte, die bedauerlicherweise nicht 
besucht werden konnte. Für die Men­
schen, zu denen die Sternsinger nicht ge­
kommen sind, gab es die Möglichkeit vor 
und nach den Gottesdiensten Anfang Ja­
nuar einen Segensaufkleber zu erhalten 
und die Spendendose zu füllen.

Für 3 Gruppen ging es bereits am 6. Ja­
nuar los. Nach einem kurzen Segen in 
der Kirche zogen die kleinen und großen 
König*innen durch die Straßen und klin­
gelten an vielen Häusern. Am nächsten 
Tag, dem 7. Januar, trafen sich dann alle 
29 Sternsinger*innen im Altern von 2 bis 
15 Jahren, ihre Begleiter*innen und die 9 

erwachsenen Sternsinger*innen bei der 
gemeinsamen Aussendungsmesse, die 
unter dem Motto „Gemeinsam für unsere 
Erde – in Amazonien und weltweit“ stand. 
Anschließend wurde dann wieder eifrig 
gesungen und gesammelt für die gute 
Sache.

Zum Abschluss fanden sich am 14. Ja­
nuar dann noch mal alle zusammen zum 
Dankgottesdienst. Zu dieser Gelegenheit 
wurde 8 Sternsinger*innen eine Dankes-
Urkunde überreicht für langjährige Treue 
bei der Sternsingeraktion:

5 Jahre     — 2 Sternsinger 
6 Jahre  — 2 Sternsingerinnen
8 Jahre  — 1 Sternsingerin
9 Jahre  — 1 Sternsinger
10 Jahre  — 1 Sternsinger
11 Jahre  — 1 Sternsingerin

Anschließend trafen sich dann alle Be­
teiligten noch einmal im Pfarrheim bei 
einem kleinen Imbiss. Es wurden Erleb­
nisse ausgetauscht, es wurde gespielt 
und am Ende gab es für jeden eine volle 
Tüte Süßigkeiten mit auf den Heimweg. 
Von diesen Süßigkeiten, die bei der 
Sammlung den Kindern gespendet wur­
den, reichten die Sternsinger*innen ei­
nen Teil weiter an den TaK in Mönchen­
gladbach um bedürftige Menschen zu 
unterstützen.
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Betstunden zum Ewigen Gebet und am 
Gründonnerstag
Ewiges Gebet am 24. Februar

Es ist ein Tag des Gebetes, des privaten 
und des gemeinschaftlichen Gebetes. Ein 
Tag des Glaubens, der Eucharistievereh­
rung, auch der Begegnung untereinander, 
denn als Gemeinde bilden wir selbst eine 
Gemeinschaft mit Christus. Die Betstunden 
zum Ewigen Gebet finden statt:

16 Uhr: 
meditative Betstunde für Frauen,

17 Uhr: 
Betstunde der Schützenbruderschaft,

18 Uhr: 
Betstunde der Rosenkranzbruderschaft,

19 Uhr: 
Wortgottesdienst

Gründonnerstag am 28. März

Wir gehen mit Jesus durch die letzte 
Nacht seines Lebens. Es ist die Nacht 
des Aufgewühltseins, der Angst, der Ver­
zweiflung. Auch wir kennen solche Tage 
und Nächte. Bringen wir vor Gott unsere 
bangen Herzen, unsere Mutlosigkeit und 
Schwäche. Die Betstunden finden zu fol­
genden Zeiten statt:

18 Uhr 
meditative Betstunde der Frauen

19 Uhr 
Betstunde der Schützenbruderschaft

20 Uhr 
Betstunde der Rosenkranzbruderschaft
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Vorweihnachtliches Konzert der Band EASY 
in St. Rochus
Am Freitag vor dem 1. Advent durften 
wir zum ersten Mal die Band EASY so­
wie die beiden Musiker Nina de Almeida 
(Gesang) und Michael Welters (Klavier) 
in unserer Kirche zu einem besonderen 
Konzert in besinnlicher Atmosphäre be­
grüßen.

Mit aktuellen Liedern und Liedern aus 
den letzten 50 Jahren begeisterten die 
Musiker das Publikum in der ausverkauf­
ten Kirche. In tollen akustischen Ver­
sionen (z.B. von Fairytale of New York, 
That’s what friends are for), deren inhalt­
liche Bedeutung jeweils kurz von Nicole 
Kohlen vorgestellt wurde,  verbunden 
mit einer eindrucksvollen und auf das 
Programm abgestimmten Lichtillumina­
tion wurden die Besucher in eine vor­
weihnachtliche Stimmung versetzt und 
auch Lieder zum Mitsingen durften im 
Programm natürlich nicht fehlen. 

Vor dem Konzert, in der Pause und nach 
dem Konzert hatten die Gäste die Mög­
lichkeit, gemütlich bei kalten Getränken 
und Glühwein im Pfarrheim zusammen 
zu sein und den Abend gemeinsam aus­
klingen zu lassen. Die Erlöse aus dem 
Verkauf der Getränke waren für einen 
guten Zweck bestimmt. Erfreulicherwei­
se haben viele Gäste diese Gelegenheit 
genutzt, so dass insgesamt ein Betrag 
in Höhe von 1.070 € gespendet werden 
konnte. So konnten wir für 2 Monate die 
Patenschaft für die schulische Unter­

stützung des Jugendtreffs St. Helena 
am Südwall (500 €) übernehmen und 
darüber hinaus die LVR Förderschule in 
Rheindahlen mit 570 € für die Neube­
schaffung eines neuen Rollstuhlbusses 
unterstützen. Hierfür allen Unterstüt­
zern ein herzliches Dankeschön.

Bedanken möchten wir uns vor allem 
bei all denjenigen, die mit viel Herz­
blut dieses Projekt unterstützt haben. 
Aufgrund der positiven Resonanz und 
weil uns und auch EASY dieses Pro­
jekt schon jetzt ans Herz gewachsen 
ist, freuen wir uns mitteilen zu können, 
dass wir EASY & Friends in diesem Jahr 
sogar an zwei Terminen in St. Rochus 
Broich-Peel begrüßen dürfen. Merkt 
Euch gerne Freitag, den 29.November 
und Samstag, den 30. November vor!

Nähere Details zum Vorverkauf der Kar­
ten werden wir wieder rechtzeitig im 
WIR und auf der Homepage der Pfarre  
https://www.sankt-rochus.net  veröf­
fentlichen.

In Zeiten wie diesen ist es wichtig, dass 
Kirche die Gelegenheit nutzt, sich in 
anderem Licht zu präsentieren. Noch­
mals vielen Dank an die Band EASY & 
Friends sowie an die Licht- und Ton­
technik, dass Ihr uns die Chance ge­
boten habt, unsere Kirche wahrlich in 
einem anderen Licht präsentieren und 
wahrnehmen zu können. 
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Foto: Markus Kohlen
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Gottesdienste in unseren Gemeinden
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Sa, 03.02.2024 17:30 Hl. Messe Sa, 03.02.2024

So, 04.02.2024 10:00 Wortgottesdienst 
im  
Altenheim

09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Wortgottesdienst

11:15 Wortgottesdienst So, 04.02.2024

Mo, 05.02.2024 Mo, 05.02.2024

Di, 06.02.2024 15:00 Pilger- u. Frauen­
gottesdienst

Di, 06.02.2024

Mi, 07.02.2024  Mi, 07.02.2024

Do, 08.02.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 08.02.2024

Fr, 09.02.2024 Fr, 09.02.2024

Sa, 10.02.2024 17:30 Wortgottesdienst 19:00 Wortgottesdienst Sa, 10.02.2024

So, 11.02.2024 10:00 Hl. Messe  
Kölsch-Katholisch

09:00 Wortgottesdienst Gottesdienst entfällt, 
Kirche bis 13.00 Uhr 
geöffnet

09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Wortgottesdienst

So, 11.02.2024

Mo, 12.02.2024 Mo, 12.02.2024

Di, 13.02.2024 Di, 13.02.2024

Mi, 14.02.2024 
Aschermittwoch 

10:15 Schulgottesdienst 
mit Aschenkreuz

08:20 Schulgottesdienst 
mit Aschenkreuz 
18:00 Gottesdienst mit  
Aschenkreuz

Mi, 14.02.2024 
Aschermittwoch 

Do, 15.02.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 15.02.2024

Fr, 16.02.2024 Fr, 16.02.2024

Sa, 17.02.2024 17:30 Hl. Messe 15:00 Tauffeier Sa, 17.02.2024

So, 18.02.2024 14:00 Tauffeier 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Hl. Messe 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Hl. Messe

11:15 Wortgottesdienst So, 18.02.2024

Mo, 19.02.2024 Mo, 19.02.2024

Di, 20.02.2024 08:20 Schulgottesdienst Di, 20.02.2024

Mi, 21.02.2024 Mi, 21.02.2024

Do, 22.02.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 22.02.2024

Fr, 23.02.2024 19:00 Krönungsmesse Fr, 23.02.2024

Sa, 24.02.2024 17:30 Hl. Messe  
Matthiasfest und Kom­
munionkinder

16:00 - 19:00 
Ewiges Gebet                         
19:00 Wortgottesdienst

Sa, 24.02.2024
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vom 03.02.. bis 24.02.2024
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Sa, 03.02.2024 17:30 Hl. Messe Sa, 03.02.2024

So, 04.02.2024 10:00 Wortgottesdienst 
im  
Altenheim

09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Wortgottesdienst

11:15 Wortgottesdienst So, 04.02.2024

Mo, 05.02.2024 Mo, 05.02.2024

Di, 06.02.2024 15:00 Pilger- u. Frauen­
gottesdienst

Di, 06.02.2024

Mi, 07.02.2024  Mi, 07.02.2024

Do, 08.02.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 08.02.2024

Fr, 09.02.2024 Fr, 09.02.2024

Sa, 10.02.2024 17:30 Wortgottesdienst 19:00 Wortgottesdienst Sa, 10.02.2024

So, 11.02.2024 10:00 Hl. Messe  
Kölsch-Katholisch

09:00 Wortgottesdienst Gottesdienst entfällt, 
Kirche bis 13.00 Uhr 
geöffnet

09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Wortgottesdienst

So, 11.02.2024

Mo, 12.02.2024 Mo, 12.02.2024

Di, 13.02.2024 Di, 13.02.2024

Mi, 14.02.2024 
Aschermittwoch 

10:15 Schulgottesdienst 
mit Aschenkreuz

08:20 Schulgottesdienst 
mit Aschenkreuz 
18:00 Gottesdienst mit  
Aschenkreuz

Mi, 14.02.2024 
Aschermittwoch 

Do, 15.02.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 15.02.2024

Fr, 16.02.2024 Fr, 16.02.2024

Sa, 17.02.2024 17:30 Hl. Messe 15:00 Tauffeier Sa, 17.02.2024

So, 18.02.2024 14:00 Tauffeier 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Hl. Messe 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Hl. Messe

11:15 Wortgottesdienst So, 18.02.2024

Mo, 19.02.2024 Mo, 19.02.2024

Di, 20.02.2024 08:20 Schulgottesdienst Di, 20.02.2024

Mi, 21.02.2024 Mi, 21.02.2024

Do, 22.02.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 22.02.2024

Fr, 23.02.2024 19:00 Krönungsmesse Fr, 23.02.2024

Sa, 24.02.2024 17:30 Hl. Messe  
Matthiasfest und Kom­
munionkinder

16:00 - 19:00 
Ewiges Gebet                         
19:00 Wortgottesdienst

Sa, 24.02.2024
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Gottesdienste in unseren Gemeinden
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

So, 25.02.2024 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Wortgottesdienst

11:15 Hl .Messe mit den 
Kommunionkindern

So, 25.02.2024

Mo, 26.02.2024 Mo, 26.02.2024

Di, 27.02.2024 Di, 27.02.2024

Mi, 28.02.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

Mi, 28.02.2024

Do, 29.02.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 29.02.2024

Fr, 01.03.2024 17:00 Gottesdienst 
zum Weltgebetstag  der 
Frauengemeinschaft in 
der ev. Kirche

Fr, 01.03.2024

Sa, 02.03.2024 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottesdienst Sa, 02.03.2024

So, 03.03.2024 10:00 Wortgottesdienst 
im  
Altenheim

09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Wortgottesdienst

11:15 Kleinkinder- Got­
tesdienst

So, 03.03.2024

Mo, 04.03.2024 Mo, 04.03.2024

Di, 05.03.2024 15:00 Pilger- u. Frauen­
gottesdienst

Di, 05.03.2024

Mi, 06.03.2024 Mi, 06.03.2024

Do, 07.03.2024 19:00 Kreuzwegandacht 
der Bruderschaften

14:30 Wortgottesdienst 
mit anschl. Kaffee und 
Kuchen im Pfarrhaus

10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 07.03.2024

Fr, 08.03.2024 Fr, 08.03.2024

Sa, 09.03.2024 17:30 Hl. Messe Sa, 09.03.2024

So, 10.03.2024 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Hl. Messe

11:15 Wortgottesdienst So, 10.03.2024

Mo, 11.03.2024 Mo, 11.03.2024

Di, 12.03.2024 Di, 12.03.2024

Mi, 13.03.2024 10:30 Schulgottesdienst 
19:00 Meditatives 
Tanzen 

Mi, 13.03.2024

Do, 14.03.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 14.03.2024

Fr, 15.03.2024 Fr, 15.03.2024
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vom 25.02..bis 15.03.2024
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

So, 25.02.2024 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Wortgottesdienst

11:15 Hl .Messe mit den 
Kommunionkindern

So, 25.02.2024

Mo, 26.02.2024 Mo, 26.02.2024

Di, 27.02.2024 Di, 27.02.2024

Mi, 28.02.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

Mi, 28.02.2024

Do, 29.02.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 29.02.2024

Fr, 01.03.2024 17:00 Gottesdienst 
zum Weltgebetstag  der 
Frauengemeinschaft in 
der ev. Kirche

Fr, 01.03.2024

Sa, 02.03.2024 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottesdienst Sa, 02.03.2024

So, 03.03.2024 10:00 Wortgottesdienst 
im  
Altenheim

09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Wortgottesdienst

11:15 Kleinkinder- Got­
tesdienst

So, 03.03.2024

Mo, 04.03.2024 Mo, 04.03.2024

Di, 05.03.2024 15:00 Pilger- u. Frauen­
gottesdienst

Di, 05.03.2024

Mi, 06.03.2024 Mi, 06.03.2024

Do, 07.03.2024 19:00 Kreuzwegandacht 
der Bruderschaften

14:30 Wortgottesdienst 
mit anschl. Kaffee und 
Kuchen im Pfarrhaus

10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 07.03.2024

Fr, 08.03.2024 Fr, 08.03.2024

Sa, 09.03.2024 17:30 Hl. Messe Sa, 09.03.2024

So, 10.03.2024 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Hl. Messe

11:15 Wortgottesdienst So, 10.03.2024

Mo, 11.03.2024 Mo, 11.03.2024

Di, 12.03.2024 Di, 12.03.2024

Mi, 13.03.2024 10:30 Schulgottesdienst 
19:00 Meditatives 
Tanzen 

Mi, 13.03.2024

Do, 14.03.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 14.03.2024

Fr, 15.03.2024 Fr, 15.03.2024
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Gottesdienste in unseren Gemeinden
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Sa, 16.03.2024 17:30 Hl. Messe ca 20:30 Hl. Messe 
zur Nachtwallfahrt d. 
Bruderschaften

19:00 Wortgottesdienst Sa, 16.03.2024

So, 17.03.2024 14:00 Tauffeiern 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Hl. Messe 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Hl. Messe 
15:00 Tauffeier

So, 17.03.2024

Mo, 18.03.2024 07:00 Frühschichten Mo, 18.03.2024

Di, 19.03.2024 07:00 Frühschichten Di, 19.03.2024

Mi, 20.03.2024 08:20 Schulgottesdienst Mi, 20.03.2024

Do, 21.03.2024 18:00 Firmung 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 21.03.2024

Fr, 22.03.2024 18:30 kleine Andacht 
mit Gedenken an Ver­
storbene

09:00 Gottesdienst 
Paul-Moor Schule

Fr, 22.03.2024

Sa, 23.03.2024 17:30 Hl. Messe mit 
Palmsegnung

Sa, 23.03.2024

So, 24.03.2024 
Palmsonntag

09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern

11:15 Hl. Messe So, 24.03.2024 
Palmsonntag

Mo, 25.03.2024 Mo, 25.03.2024

Di, 26.03.2024 Di, 26.03.2024

Mi, 27.03.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

Mi, 27.03.2024

Do, 28.03.2024 
Gründonnerstag

17:00 Hl. Messe der 
Kommunionkinder 
20:00 Nachtwache der 
Bruderschaften 
20:00 Nacht des Wa­
chens mit Pessach Mahl 
im Helenatreff

10:00 Hl. Messe Alten­
heim Hehn 
19:00 Hl. Messe

18:00 meditative Bet­
stunde der Frauen    
19:00 Betstunde d St. 
Rochusschützen-Bruder­
schaft                  
20:00 Betstunde d ma­
rianischen Rosenkranz-
Bruderschaft

Do, 28.03.2024 
Gründonnerstag

Fr, 29.03.2024 
Karfreitag

15:00 Karfreitagsliturgie 10:00 Kreuzweg für die 
Kommunionkinder 
19:00 „Zeitenwende“

15:00 Karfreitagsliturgie 15:00 Karfreitagsliturgie Fr, 29.03.2024 
Karfreitag

Sa, 30.03.2024 
Karsamstag

17:00 Osternachtfeier 
Hl. Messe für die Kom­
munionkinder

20:00 Osternachtfeier Sa, 30.03.2024 
Karsamstag
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vom 16.03. bis 30.03.2024
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Sa, 16.03.2024 17:30 Hl. Messe ca 20:30 Hl. Messe 
zur Nachtwallfahrt d. 
Bruderschaften

19:00 Wortgottesdienst Sa, 16.03.2024

So, 17.03.2024 14:00 Tauffeiern 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Hl. Messe 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Hl. Messe 
15:00 Tauffeier

So, 17.03.2024

Mo, 18.03.2024 07:00 Frühschichten Mo, 18.03.2024

Di, 19.03.2024 07:00 Frühschichten Di, 19.03.2024

Mi, 20.03.2024 08:20 Schulgottesdienst Mi, 20.03.2024

Do, 21.03.2024 18:00 Firmung 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 21.03.2024

Fr, 22.03.2024 18:30 kleine Andacht 
mit Gedenken an Ver­
storbene

09:00 Gottesdienst 
Paul-Moor Schule

Fr, 22.03.2024

Sa, 23.03.2024 17:30 Hl. Messe mit 
Palmsegnung

Sa, 23.03.2024

So, 24.03.2024 
Palmsonntag

09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern

11:15 Hl. Messe So, 24.03.2024 
Palmsonntag

Mo, 25.03.2024 Mo, 25.03.2024

Di, 26.03.2024 Di, 26.03.2024

Mi, 27.03.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

Mi, 27.03.2024

Do, 28.03.2024 
Gründonnerstag

17:00 Hl. Messe der 
Kommunionkinder 
20:00 Nachtwache der 
Bruderschaften 
20:00 Nacht des Wa­
chens mit Pessach Mahl 
im Helenatreff

10:00 Hl. Messe Alten­
heim Hehn 
19:00 Hl. Messe

18:00 meditative Bet­
stunde der Frauen    
19:00 Betstunde d St. 
Rochusschützen-Bruder­
schaft                  
20:00 Betstunde d ma­
rianischen Rosenkranz-
Bruderschaft

Do, 28.03.2024 
Gründonnerstag

Fr, 29.03.2024 
Karfreitag

15:00 Karfreitagsliturgie 10:00 Kreuzweg für die 
Kommunionkinder 
19:00 „Zeitenwende“

15:00 Karfreitagsliturgie 15:00 Karfreitagsliturgie Fr, 29.03.2024 
Karfreitag

Sa, 30.03.2024 
Karsamstag

17:00 Osternachtfeier 
Hl. Messe für die Kom­
munionkinder

20:00 Osternachtfeier Sa, 30.03.2024 
Karsamstag
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Gottesdienste in unseren Gemeinden
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

So, 31.03.2024 
Ostersonntag

11:15 Festmesse zu 
Ostern

09:00 Wortgottesdienst 06:45 Auferstehungs­
messe 
mit anschl. Frühstück

09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Hl. Messe

11:15 Wortgottesdienst So, 31.03.2024 
Ostersonntag

Mo, 01.04.2024 
Ostermontag

10:00 Wortgottesdienst 09:00 Hl. Messe 11:15 Hl. Messe Mo, 01.04.2024 
Ostermontag

Di, 02.04.2024 Di, 02.04.2024

Mi, 03.04.2024 Mi, 03.04.2024

Do, 04.04.2024 14:30 Wortgottesdienst 
mit anschl. Kaffee und 
Kuchen im Pfarrhaus

10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 04.04.2024

Fr, 05.04.2024 Fr, 05.04.2024

Sa, 06.04.2024 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottesdienst Sa, 06.04.2024

So, 07.04.2024 14:00 Tauffeiern 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Wortgottesdienst

11:15 Kleinkinder- Got­
tesdienst         

15:00 Tauffeier

So, 07.04.2024

Mo, 08.04.2024   Mo, 08.04.2024

Di, 09.04.2024 Di, 09.04.2024

Mi, 10.04.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

Mi, 10.04.2024

Do, 11.04.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 11.04.2024

Fr, 12.04.2024 Fr, 12.04.2024

Sa, 13.04.2024 17:30 Hl. Messe Sa, 13.04.2024

So, 14.04.2024 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 12:00 Erstkommunion 10:00 Erstkommunion So, 14.04.2024

Mo, 15.04.2024 11:00 Dankmesse der 
Kommunionkinder

09:30 Dankmesse der 
Kommunionkinder

Mo, 15.04.2024

Di, 16.04.2024 Di, 16.04.2024

Mi, 17.04.2024 Mi, 17.04.2024

Do, 18.04.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 18.04.2024

Fr, 19.04.2024 Fr, 19.04.2024

Sa, 20.04.2024 11:00 Erstkommunion 
17:30 Hl. Messe

14:00 Hochzeit         
19:00 Hl. Messe

Sa, 20.04.2024

So, 21.04.2024 10:00 Erstkommunion 
12:00 Erstkommunion

09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Wortgottesdienst

So, 21.04.2024
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vom 31.03. bis 21.04.2024
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

So, 31.03.2024 
Ostersonntag

11:15 Festmesse zu 
Ostern

09:00 Wortgottesdienst 06:45 Auferstehungs­
messe 
mit anschl. Frühstück

09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Hl. Messe

11:15 Wortgottesdienst So, 31.03.2024 
Ostersonntag

Mo, 01.04.2024 
Ostermontag

10:00 Wortgottesdienst 09:00 Hl. Messe 11:15 Hl. Messe Mo, 01.04.2024 
Ostermontag

Di, 02.04.2024 Di, 02.04.2024

Mi, 03.04.2024 Mi, 03.04.2024

Do, 04.04.2024 14:30 Wortgottesdienst 
mit anschl. Kaffee und 
Kuchen im Pfarrhaus

10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 04.04.2024

Fr, 05.04.2024 Fr, 05.04.2024

Sa, 06.04.2024 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottesdienst Sa, 06.04.2024

So, 07.04.2024 14:00 Tauffeiern 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Wortgottesdienst

11:15 Kleinkinder- Got­
tesdienst         

15:00 Tauffeier

So, 07.04.2024

Mo, 08.04.2024   Mo, 08.04.2024

Di, 09.04.2024 Di, 09.04.2024

Mi, 10.04.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

Mi, 10.04.2024

Do, 11.04.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 11.04.2024

Fr, 12.04.2024 Fr, 12.04.2024

Sa, 13.04.2024 17:30 Hl. Messe Sa, 13.04.2024

So, 14.04.2024 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 12:00 Erstkommunion 10:00 Erstkommunion So, 14.04.2024

Mo, 15.04.2024 11:00 Dankmesse der 
Kommunionkinder

09:30 Dankmesse der 
Kommunionkinder

Mo, 15.04.2024

Di, 16.04.2024 Di, 16.04.2024

Mi, 17.04.2024 Mi, 17.04.2024

Do, 18.04.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 18.04.2024

Fr, 19.04.2024 Fr, 19.04.2024

Sa, 20.04.2024 11:00 Erstkommunion 
17:30 Hl. Messe

14:00 Hochzeit         
19:00 Hl. Messe

Sa, 20.04.2024

So, 21.04.2024 10:00 Erstkommunion 
12:00 Erstkommunion

09:00 Wortgottesdienst 11:15 Wortgottesdienst 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Wortgottesdienst

So, 21.04.2024
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Gottesdienste in unseren Gemeinden
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Mo, 22.04.2024 10:00 Dankmesse der 
Kommunionkinder

Mo, 22.04.2024

Di, 23.04.2024 Di, 23.04.2024

Mi, 24.04.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

Mi, 24.04.2024

Do, 25.04.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 25.04.2024

Fr, 26.04.2024 19:00 "Wein" - Abend Fr, 26.04.2024

Sa, 27.04.2024 17:30 Hl. Messe 14:00 Hochzeit Sa, 27.04.2024

So, 28.04.2024 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Hl. Messe 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Hl. Messe

11:15 Wortgottesdienst So, 28.04.2024

Mo, 29.04.2024 Mo, 29.04.2024

Di, 30.04.2024 Di, 30.04.2024

Mi, 01.05.2024 Mi, 01.05.2024

Do, 02.05.2024 14:30 Wortgottesdienst 
mit anschl. Kaffee und 
Kuchen im Pfarrhaus

10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 02.05.2024

Fr, 03.05.2024 Fr, 03.05.2024

Alle Gottesdienste unter Vorbehalt! Bitte beachten Sie die kurzfristigen Aushänge der Pfarrnachrichten. 
Für Rheindahlen, Günhoven, Gerkerath und Mennrath besteht die Möglichkeit, sich per Mail ans Pfarrbüro für einen E-Mail-Verteiler anzumelden. Sie bekommen dann wöchentlich die Pfarrnachrichtern per Mail.

Geänderte Öffnungszeiten der Pfarrbüros
Das Büro in Broich bleibt geschlossen: am 02. April und am 05. April
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St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich

Mo, 22.04.2024 10:00 Dankmesse der 
Kommunionkinder

Mo, 22.04.2024

Di, 23.04.2024 Di, 23.04.2024

Mi, 24.04.2024 19:00 Meditatives 
Tanzen

Mi, 24.04.2024

Do, 25.04.2024 10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 25.04.2024

Fr, 26.04.2024 19:00 "Wein" - Abend Fr, 26.04.2024

Sa, 27.04.2024 17:30 Hl. Messe 14:00 Hochzeit Sa, 27.04.2024

So, 28.04.2024 09:00 Wortgottesdienst 11:15 Hl. Messe 09:40  Rosenkranzgebet   
10:00  Hl. Messe

11:15 Wortgottesdienst So, 28.04.2024

Mo, 29.04.2024 Mo, 29.04.2024

Di, 30.04.2024 Di, 30.04.2024

Mi, 01.05.2024 Mi, 01.05.2024

Do, 02.05.2024 14:30 Wortgottesdienst 
mit anschl. Kaffee und 
Kuchen im Pfarrhaus

10:00  Hl. Messe Alten­
heim Hehn

Do, 02.05.2024

Fr, 03.05.2024 Fr, 03.05.2024

vom 22.04. bis 03.05.2024

Alle Gottesdienste unter Vorbehalt! Bitte beachten Sie die kurzfristigen Aushänge der Pfarrnachrichten. 
Für Rheindahlen, Günhoven, Gerkerath und Mennrath besteht die Möglichkeit, sich per Mail ans Pfarrbüro für einen E-Mail-Verteiler anzumelden. Sie bekommen dann wöchentlich die Pfarrnachrichtern per Mail.
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Seelsorgeteam & Verwaltung
Pfarrer:	 Tel. 02161/9072015	 haraldjosephs@arcor.de 
Harald Josephs	 Tel. 0178/9709574	

Gemeindereferenten: 
Markus Heib	 Tel. 02161/3075215	 markusheib@gmx.de	  
Sandra Hofer	 Tel. 0152/29912812	 sandra_hofer@outlook.de                      
Stephanie Schippers	 Tel. 0176/25441453	 stephanie.schippers@bistum-aachen.de

Schulseelsorgerin: 
Evelyn Hinz	 Tel. 0178/3265242		  e.hinz@sankt-helena.de

Den städtischen Priesternotruf erreichen Sie zwischen 8.00 und 20.00 Uhr, wenn unsere Priester 
nicht erreichbar sind, in dringenden lebensbedrohlichen Situationen unter 0176/15224260

Wohnsitzgeistlicher: 
Diakon Winfried Rehbein	 Tel. 02161/583810	 winfried.rehbein@gmx.de

 
Verwaltung (für alle Gemeinden)/Koordinatorin: 
Heike Reich	 Tel. 02161/9072012	 heike.reich@bistum-aachen.de

St.-Helena-Platz 9 
41179 Mönchengladbach

Tel. 02161/907200

www.sankt-helena.de 
pfarramt@sankt-helena.de

Ansprechpartnerin: 
Irene Benjamin-Hoffmann

Mo. 10 - 12 Uhr, Mi. 15.30 - 17.30 Uhr  
und Fr. 10 - 12 Uhr

Caritas-Sprechstunde nur telefonisch  
am 4. Montag im Monat (im Dez.  
am 3. Montag) von 11 bis 12 Uhr: 
Tel. 02161/5624888 
E-Mail: caritas@sankt-helena.de

Rheindahlen 
St. Helena

Rochusstraße 301 
41179 Mönchengladbach

Tel. 02161/582428 
Fax 02161/8306190

www.sankt-rochus.net 
pfarrbuero-st.rochus@t-online.de

Ansprechpartnerin: 
Nicole Gerards

Di. 10.00 - 12.00 Uhr  
Fr. 15.30 - 17.30 Uhr

Broich-Peel 
St. Rochus

geänderte Öffnungszeiten der Pfarrbüros 

siehe Hinweis auf Seite 44
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geänderte Öffnungszeiten der Pfarrbüros 

siehe Hinweis auf Seite 44

für Rheindahlen: 
Andreas Meyer, Ferdinand Pohl, Thomas Purrio 
wir@sankt-helena.de

für Günhoven: 
Gertrud Peschkes 
horst_peschkes@t-online.de

für Hehn: 
Franz Josef Ungerechts 
fj.ungerechts@web.de

für Broich-Peel: 
Franz Burkert, Johannes Czimek 
wir_st.rochus@arcor.de

für „Allgemeine Infos für alle Pfarreien“  
sowie Schlussredaktion, Satz & Gestaltung: 
Johannes Czimek 
WIR_Redaktion@vodafonemail.de

Pfarrbriefteam

Heiligenpesch 75 
41069 Mönchengladbach

Tel. 02161/542786 
Fax 02161/593415

www.wallfahrt-hehn.de 
info@wallfahrt-hehn.de

Ansprechpartnerin: 
Susanne Leuchtenberg

Mo., Mi. und Fr. 10 - 12 Uhr, 
Di. 15 - 17 Uhr

Wallfahrtskirche Hehn 
St. Mariä Heimsuchung

Verantwortlich: 
Pfarrer Harald Josephs

Stadtwaldstraße 323 
41179 Mönchengladbach 

Tel. 02161/4988765 
Fax 02161/4987178

www.grabeskirche-st-matthias.de 
info@grabeskirche-st-matthias.de

Ansprechpartner: 
Thomas Arndt

Mo., Mi. und Do. 10 - 12 Uhr  
sowie Di. und Fr. 15 - 17 Uhr

Grabeskirche Günhoven 
St. Matthias (tgl. 10 - 17 Uhr)

Seelsorgerin an der Grabeskirche:  
Sandra Hofer 
Spechzeiten nach Vereinbarung: 
Tel. 0152/29912812 
sandra_hofer@outlook.de



48 Unsere junge Seite

Kostüme raten
Das Lösungswort ist ein Tag, an dem eine Zeit des Feierns und Spaßhabens endet und 
eine ruhige Zeit beginnt. Wenn du wissen möchtest, wie dieser Tag heißt, musst du erst 
einmal herausfinden, welche Kostüme die Kinder zur Karnevalszeit an haben. Schreibe 
einfach das Kostüm in die richtige Reihe (waagerecht) und senkrecht, lila hinterlegt, 
erscheint das Lösungswort. Viel Spaß!

Daria Broda, www.knollmaennchen.de; In: Pfarrbriefservice.de 

Lösungswort: ASCHERMITTWOCH


